
Nurmijärven Yleisurheilun Heli Rinnekari oli paras 
suomalainen tämän vuoden 17-vuotiaiden MM-kil-
pailuissa Ranskan Lillessä. Rinnekari sijoittui mouka-
rinheitossa viidenneksi 56,01 kantaneella heitollaan. 
Pronssiin jäi matkaa 74 cm ja kultamitalikin häämötti 
vain runsaan metrin päässä. Ensi vuonna Rinnekarin 
tähtäin on 19-vuotiaiden MM-kilpailuissa, jotka jär-
jestetään heinäkuussa Barcelonassa, Espanjassa.
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24 vuotta pitkä perinne Klaukkalan urheilukentällä 
jatkuu edelleen. Nurmijärven Yleisurheilun ja Keski-
Uudenmaan Osuuspankin yhteistyössä järjestämät 
4-10 –vuotiaille tarkoitetut Hippo-olympialaiset saa-
vutti 10000 osallistujan rajan tänä vuonna. 

Hippo-
olympialaisissa 

kilpaillut jo
10.000 lasta

Tässä lehdessä mm.
Nurmijärven Yleisurheilu ry:n 
johtokunta 2011	 S. 2
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Pepe astui ruoriin	 S. 8

Nurmijärven Yleisurheilun
juoksukoulu	 S. 8

Yleisurheilun superkesä tulee	 S. 9

Nurmijärven Yleisurheilu
kunniakierrosennätykseen	 S. 10 - 11
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seuraennätykset	 S. 12

Heli Rinnekari 
heitti MM-kisojen 

viidenneksi

Hanna-hippo on kannustanut nurmijärveläislapsia jo 
vuosien ajan Hippo-olympialaisissa.

Karsinnan parhaan tuloksen heittänyt Heli Rinnekari 
jäi niukasti mitalien ulkopuolelle nuorten MM-kilpai-
lussa

Jo toisena vuonna peräkkäin Nurmijärven Yleisurhei-
lu sai kunnian järjestää Suomen Urheiluliiton nuor-
ten Eliittikisasarjan televisioidun osakilpailun. Kesä-
kuun 15. päivän iltana YLE:n televisiointia seurasi 
parhaimmillaan mahtavat 313.000 katsojaa. Yli 130 

vapaaehtoisen voimin onnistuneiden järjestelyjen ja 
kilpailuissa hyvin taistelleiden urheilijoiden ansiosta 
katsojat saivat seurata kotikatsomoissa kesän paras-
ta urheiludraamaa.

Yli 300.000 seurasi tv:stä
Nurmijärven Nuorten Eliittikisoja

Nurmijärven Yleisurheilun omat nuoret osallistuivat 
kullanarvoisesti kisajärjestelyihin.

Heinä-elokuussa käydyissä kaikkien ikäluokkien 
Uudenmaan Yleisurheilun piirinmestaruuskilpai-
luissa NYU:n urheilijat saavuttivat peräti 75 mita-
lia. Näistä 57 mitalia tuli 9-15 –vuotiaiden pm-kil-
pailuista. Monet urheilijoista saavuttivat useampia 
mitaleja ja suurimman mitalisaaliin kahmaisi P14-
sarjassa kilpaillut Oskari Lehtonen kuudella mita-
lillaan.

Nurmijärvelle
peräti 75

piirinmestaruus-
mitalia

Simo Kauppila nousi pm-kilpailuissa Vihdin Numme-
lassa palkintokorokkeelle peräti viisi kertaa. Kultaa tuli 
kahdesta lajista.

www.nurmijarvenyleisurheilu.fi
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Nurmijärven Yleisurheilu 
on ottanut viime aikoina 
isoja askelia kehittääkseen 
omaa toimintaansa. Ensin 
palkattiin osapäiväinen toi-
minnanjohtaja ja nyt syksyn 
alussa Opetus- ja kulttuu-
riministeriön myöntämän 
palkkaustuen ansiosta voi-
tiin palkata nuorisopäällikkö 
vastaamaan nuorisotoimin-
nasta ja aikuisten harraste-
liikunnasta. Seuran johto-
kunnan tehtävänä on ohjata 
seuran toimintaa eteenpäin 
ja luoda haasteita seurassa 
toimiville henkilöille. Seu-
ran ydinosaamisalueek-
si on kehittynyt laadukas 
nuorisovalmennus, mutta 
samalla lasten ohjaustoi-
minnassa kärsitään monen 
muun seuran tavoin ohjaa-
japulasta. On harmillista 
että tämänkaltaisia haas-
teita tulee eteemme. Jos 
sinulla on halu ja mahdol-
lisuus liittyä nuorekkaa-

seen seuraamme, niin ota 
yhteyttä uuteen nuoriso-
päällikköömme Pepe Mä-
enpäähän. Voimme tarjota 
ohjaajillemme koulutuksen, 
palkkion toiminnastasi ja 
hienoja elämyksiä yleisur-
heilun parissa.

Viisi - kuusi vuotta sitten 
Nurmijärven Yleisurheilun 
johtokunta asetti tavoitteek-
si, että seurastamme on vii-
si urheilijaa Kalevan Kisois-
sa vuonna 2012. Seurassa 
sitouduttiin toimimaan si-
ten, että tavoite toteutuu. 
Tänä vuonna seuraamme 
edusti Kalevan Kisoissa 
viisi nuorta urheilijaa, jotka 
valmentajiensa kanssa ovat 
tehneet hyvää työtä. Itse ki-
soista tuli kaksi seitsemättä 
sijaa urheilijoille, mikä on 
mielestäni aivan mahtavaa.

 Urheiluseuran toiminnan 
on oltava tavoitteellista ja 
määrätietoista. Kun tähän 
päälle lyödään urheilijoiden 

ja valmentajien asettamat 
omat tavoitteet, niin tavoit-
teista on tapana tulla todel-
lisuutta. Sen ovat urheilijat 
ja valmentajat nyt osoitta-
neet. Seurassamme on kas-
vamassa suuri määrä hyvin 
tavoitteellisia urheilijoita. 
Seuran puheenjohtajan nä-
kökulmasta on ilo seurata 
nuorten urheilua ja viihty-
mistä valmennusryhmissä. 
Muutamassa vuodessa Ka-
levan Kisa –estradille nou-
see useita uusia urheilijoita 
nuoremmista ikäluokista.

Nurmijärven kunnassa 
on useita hyvin toimivia ur-
heiluseuroja. Nurmijärven 
Yleisurheilu on osoittanut, 
että Nurmijärvellä voi toimia 
muutenkin kuin kasvattaja-
seurana. Valmennustoimin-
tamme ja tukitoimenpiteet 
ovat sitä luokkaa, ettei ur-
heilijan tarvitse vaihtaa seu-
raa pääkaupunkiseudulla 
toimivaan nimekkäämpään 

vanhaan seuraan. Omat 
nuoret huippumme ovat 
sen nyt osoittaneet. 

Haluankin heittää haas-
teen tämän lehden välityk-
sellä Nurmijärven kunnan 
päättäjille. Miten kunta on 
varautunut Nurmijärven 
Yleisurheilun ja muiden 
nurmijärveläisseurojen nou-
sujohteiseen toimintaan, 
menestykseen ja niiden 
vaatimiin toimintaedelly-

tyksiin? Miten hyvin meillä 
Nurmijärvellä on käytössä 
ja suunnitelmissa liikunta-
halleja ja urheiluun liittyviä 
tiloja? Tähän meillä jokai-
sella seuratoimijalla, riippu-
matta siitä missä seurassa 
vaikutammekaan, on selkeä 
vastaus. 

Lopuksi haluan koko sy-
dämestäni osoittaa kiitok-
seni tästä urheiluvuodesta 
kaikille toimintakauden ai-
kana mukana olleille toi-
mitsijoille, vanhemmille, 
isovanhemmille, urheilijoille 
ja muuten vain kentän lai-
dalla olleille kannustajille. 
Tapaamme talvella saleilla 
ja ensi keväänä kentän lai-
dalla.

Reijo Arokoski
puheenjohtaja

Nurmijärven 
Yleisurheilu ry

Nurmijärven Yleisurheilun toiminta kehittyy
Puheenjohtajan palsta

Nurmijärven Yleisurheilu ry
www.nurmijarvenyleisurheilu.fi

nurmijarvenyleisurheilu@nurmijarvenyleisurheilu.fi
  

Johtokunta 2011
Reijo Arokoski, puheenjohtaja	 040 572 5550	 reijo@arokoski.fi
Maarit Andersson, nuoriso	 040 703 8828	 maarit.andersson@hotmail.fi
Merja Asikainen, kioskitoiminta	 040 513 8604	 merja.asikainen@kolumbus.fi
Pertti Halonen	 050 390 0394	 pertti_halonen@luukku.com 
Marko Heiskanen, aikuisliikunta	 040 822 0758	 marko.heiskanen@gunnebo.com
Lassi Korhonen, valmennus	 040 709 6037	 lassi.korhonen@sul.fi
Lauri Laine, kilpailutoiminta	 050 386 2217	 lauri.laine74@gmail.com 
Yuko Leivo, seura-asut, jäsenrekisteri	 050 480 4850	 yuko.leivo@nokia.com
Tapani Markkula, talous / seuran sihteeri	 045 208 6121	 tapani.markkula@kolumbus.fi
Kari Pöllänen	 044 553 6879	 kari_pollanen@hotmail.com
Hannu Rinnekari	 040 583 6358	 tuula.rinnekari@kolumbus.fi

Muut toimihenkilöt 2011
Lassi Korhonen, toiminnanjohtaja	 040 709 6037	 lassi.korhonen@sul.fi
Pepe Mäenpää, nuorisopäällikkö	 044 767 0365	 pepe.maenpaa@nurmijarvenyleisurheilu.fi
Ilkka Hemmilä, tilastot	 050 569 3142	 ilkka.hemmila@kolumbus.fi 
Markus Pohjonen, ranking	 040 759 2192	 markus.pohjonen@gmail.com 
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Suomen Urheiluliiton nuorisokilpailujen ykköstasolle kuuluvan 
Nuorten Eliittikisasarjan toinen osakilpailu kilpaillaan ensi viikon 
keskiviikkona Klaukkalan urheilukentällä. Paikalla ovat Suomen 
kirkkaimmat junioritähdet 17-19-vuotiaiden sarjoissa. Paikalla 
on mm. Singaporessa elokuussa käytäviin ensimmäisiin nuorten 
Olympialaisiin toukokuisten Moskovan karsintojen kautta sel-
viytyneitä 17-vuotiaita tulevaisuudenlupauksia ja 19-vuotiaiden 
MM-kisoihin Kanadan Monctoniin tähtääviä urheilijoita.

Nurmijärven Yleisurheilun nuorista ykkösurheilijoista radalla ja 
kentällä nähdään mm. viimeisen vuoden aikana Suomen mes-
taruuden voittaneet Siiri Heiskanen, Heli Rinnekari, Jere Mäkelä 
ja Joni Mäkelä sekä kansallisen kärkitasoa olevat heittäjät Mari 
Röpelinen, Sanni Arokoski ja Severi Aalto. 

Klaukkalan Nuorten Eliitti on Ylen televisioima kilpailu. YLE2 
lähettää kisasta 50 minuutin koosteen kisapäivänä klo 20.20-
21.10 ja pidennetyn koosteen torstaina 17.6. klo 12.30-14.15. 

Vapaa pääsy, tervetuloa

Nuorten 
Eliittikisat

Klaukkalassa
16.6.2010 klo 16.30

17-vuotiaiden 110 metrin aidoissa SE:n keväällä rikkonut Alatornion Pirkkojen Jussi Ka-
nervo nähtäneen aitojen kimpussa myös Klaukkalassa.

Mari Röpelinen haastaa Jenni Pent-
tilän ja Elina Uustalon N19 mouka-
rissa.

NYU:n Siiri Heiskanen aitoo kotiken-
tällään Nuorten Eliitissä lajivoitto 
mielessä.

Tässä lehdessä mm.
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Julkaisija: 
Nurmijärven Yleisurheilu ry

Päätoimittaja: 
Ari Helminen

Vastaava toimittaja: 
Lassi Korhonen

Kuvat: 
Ilkka Hemmilä, Åsa ja Vesa 
Sjöstedt, Carita ja Minja Nurminen, 
Lassi Korhonen

Sivunvalmistus: 
Studio Ink Oy / Ari Helminen

Painos: 
17 000 kpl

Painopaikka: 
Salon Lehtitehdas Oy 2011

Ilmoitusmarkkinointi: 
Studio Ink Oy / Marja-Liisa Louhio

Liity jäseneksi:
Nurmijärven Yleisurheilun jäseneksi liittyminen on helppoa
ja edullista.

Täytä seuran nettisivuilla www.nurmijarvenyleisurheilu.fi 
oleva jäsenhakemus, niin asia on hoidettu. 

Jäsenmaksuhinnat vuonna 2011 ovat: Aikuiset (1995 ja aiemmin syntyneet) 20 €, 
lapset ja nuoret (1996 ja myöhemmin syntyneet) 10 € sekä perheet 40 €.

Tiedusteluihin vastaa seuran sihteeri
Tapani Markkula 045-208 6121, tapani.markkula@kolumbus.fi.

Tule mukaan iloiseen yleisurheiluperheeseen – liity NYU:n jäseneksi!
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Klaukkalan yläaste 
maanantaisin (3.10.2011 alkaen)
klo 18.00–18.50 (7-9v urheiluleikkikoulu) ja 
klo 18.50–20.00 (10-12v yleisurheilun lajikoulu)
Tiedustelut: Ari.ketomaki@hslgroup.fi
 
Klaukkalan Isoniitun koulu 
torstaisin(6.10.2011 alkaen) 
klo 19–20.30 (7-12v urheilukoulu)
Tiedustelut: pepe.maenpaa@
nurmijarvenyleisurheilu.fi
 
Nurmijärven Yhteiskoulu 
torstaisin (6.10.2011 alkaen) 
klo. 18.00–20.00 (7-12v urheiluleikkikoulu)
Tiedustelut: Reijo.arokoski@poliisi.fi

Uotilan koulu 
keskiviikkoisin (5.10.2011 alkaen) 
klo 16.00–17.45 (6-9v urheiluleikkikoulu)
Tiedustelut: heli.rissanen@kotikone.fi

Klaukkalan koulu/juoksusuora 
Aktiiviryhmän valmennus (11-14v)  - ryhmä 
täynnä
Tiedustelut: maarit.andersson@hotmail.com
 
Hannu Rinnekarin aktiiviryhmä/
nuorisovalmennus (13-16v) 
Yhteydenotot suoraan Hannulle
Tiedustelut: 040 583 6358  / tuula.rinnekari@
kolumbus.fi
 
Urheilukoulujen vetäjinä toimivat seuramme 
koulutetut ohjaajat, joilla on jo vuosien kokemus 
toiminnasta.
  

Yleiset tiedustelut: 
pepe.maenpaa@nurmijarvenyleisurheilu.fi 
/ 044 767 0365 tai 
suoraan kunkin urheilukoulun vetäjältä.

Tule ohjaajaksi
Nurmijärven Yleisurheilu etsii uusia innokkaita ohjaajia 
urheilukouluvetäjiksi. Urheilukouluryhmät on tarkoitettu 
8-13-vuotiaille lapsille ja urheilukouluja järjestetään eri 
puolilla Nurmijärveä. Aloittavat ohjaajat pääsevät aluksi 
halutessaan apuohjaajiksi ja voivat omaan kokemuksen 
kartuttua siirtyä vetämään omaa ryhmää. 
Toivomme sinulta

-	 innokkuutta
-	 sitoutumista sovittuun toimintaan
-	 halukkuutta kouluttautua
-	 vähintään 15-vuoden ikää

Tarjoamme
-	 terveellisen harrastuksen
-	 suunnattomia kokemuksia ja huikaisevia elämyksiä
-	 Suomen Urheiluliiton ohjaajakoulutuksen ja 
korkealaatuisen mentoroinnin
-	 hyvähenkisen ilmapiirin
-	 mahdollisuuden kehittyä haluamallasi tavalla
-	 kulukorvauksen ja palkkion
-	 todistuksen esim. opiskelu- tai työpaikkaa 
hakiessasi

Jos kolahti, niin ota heti yhteys Nurmijärven Yleisurheilun 
nuorisopäällikkö Pepe Mäenpäähän 044 767 0365 / pepe.
maenpaa@nurmijarvenyleisurhelu.fi.

Etsimme myös 
valmentamisesta kiinnostuneita henkilöitä valmentajiksi 
ja apuvalmentajiksi nuorisovalmennusryhmiimme ja 
kouluttajiksi lajikouluihin.
Toivomme sinulta
-	 innostusta
-	 sitoutumista toimintaan ja ryhmään
-	 tervettä kilpailuhenkeä
-	 aikaisempi kokemus valmentamisesta tai
	 yleisurheilusta on eduksi

Tarjoamme
-	 voimakkaasti kehittyvän toiminnan innostavan 
ilmapiirin 
-	 Suomen Urheiluliiton valmentajakoulutuksen
-	 mahdollisuuden osallistua piirin ja liiton leirityksiin
-	 matkakulupohjaisen kulukorvauksen ja palkkion
-	 mahdollisuuden etsiä rajojaan valmentajana

Mikäli haluat antaa jotain tulevalle urheilijasukupolvelle, 
niin ilmoita siitä valmennuspäällikkö Lassi Korhoselle 
lassi.korhonen@sul,fi / 040 709 6037 Olympia- ja EM-mitalisti Antti Kalliomäki on ohjannut kesän aikana seiväshypystä kiinnostuneita nuoria.

Urheilukoulut talvella 2011-2012
Nurmijärven Yleisurheilun urhei-
lukoulut starttaavat taas lokakuun 
ensimmäisellä viikolla. Ryhmien 
koko on rajattu, joten ilmoittaudu 
pian. 

Ilmoittautuminen tapahtuu sähköpos-
titse (pepe.maenpaa@nurmijarveny-
leisurheilu.fi).

Viimeinen ilmoittautumispäivä on 
30.9.2011, tämän jälkeen voi kysellä 
peruutuspaikkoja  
 
Koko talven kattava hinta urheilu-
koululle on 120€ (lokakuu-huhti-
kuu). Laskutus tapahtuu urheilukou-
lun alettua.

Huom! Jos, tiedät ilmoittautuessasi 
osallistuvasi urheilukoulutoimintaan 
myös kesällä, on koko vuoden hinta 
220€. 
 
Urheilukoulun hintaan sisältyy:
Ohjattu toiminta, t-paita, lisenssi, 
vakuutus, kesän viikkokisoihin ja 
muihin seuran omiin kisoihin mak-
suton osallistuminen.

Tulevan kauden urheilukoulut ja aktiiviryhmät:

Tule mukaan
tiedotustiimiimme
Oletko kiinnostunut kirjoittamisesta tai valokuvauksesta? Vai haluisitko kenties kehittää 
ja toimittaa lehteä verkossa? tulemaan mukaan iloiseen vapaaehtoisjoukkoomme kehit-
tämään tiedotustoimintaamme. Voit tehdä juuri sellaisia asioita, mistä olet kiinnostunut. 
NYU tarjoaa mahdollisuuden kiinnostavan toimintansa kautta itsensä kehittämiseen.

Voisit olla 
kehittämässä seuralehteä
rakentamassa verkkolehteä nettisivujemme tueksi
tekemässä juttuja nettisivuille tai paikallislehtiin
ottamassa kuvia ja videoita erilaisiin tarkoituksiin

Jos löysit listalta itseäsi kiinnostavan osa-alueen tai sinulla on uusia ideoita seuramme 
tiedottamiseen, niin ole yhteydessä Lassi Korhoseen 040 709 6037, lassi.korhonen@sul.fi 

Kauden
päättäjäiset 2011

sunnuntaina 20.11.2011
klo 18 Perttulan Rientolassa

Päättäjäisissä palkitaan mm.
•	Vuoden parhaat urheilijat
•	Ranking-kilpailussa menestyneet nuoret
•	Seuran viikkokisojen aktiiviset osallistujat

Tervetuloa
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Nurmijärven Yleisurheilun kesä 2011 
oli täynnä menestystä ja hyviä tulok-
sia. Seuraavassa käydään kesän 
tärkeimmät tapahtumat läpi pikake-
lauksella. Lisää uutisia ja raportteja 
kisoista löydät seuran nettisivuilta.   

Toukokuu
Piirinmestaruusmaastoissa kilpailtiin 

toukokuun alussa Hyvinkäällä. NYU:n 
saalis oli 15 mitalia. P11-sarjan trio 
Matias, Simo ja Aapo ottivat peräti 
kolmoisvoiton. Piirin junnuviesteis-
sä toukokuun lopulla Porvoossa oli 
mukana runsaasti NYU:n joukkueita. 
Mitaleja kertyi 11. Piirin junnumoniot-
teluihin Riihimäellä osallistui 29 NYU:n 
urheilijaa. Seitsemän mitalin saaliiseen 
mahtuu T13-sarjan kolmoisvoitto Idan, 
Minjan ja Matleenan voimin sekä Viivi 
Lehikoisen Suomen kärkitulos T12-
sarjassa. 

Kesäkuu
Piirinmestaruusviestit Tuusulassa 

yleiselle sarjalle sekä mies- ja naisjuni-
oreille tuotti NYU:lle 6 mitalia. Nuorten 
Eliittikisoissa Klaukkalassa Heli Rin-
nekari heitti MM-katsastuksen kakko-
seksi ja hänet valittiin 17-vuotiaiden 
MM-joukkueeseen. Kotikentällään 
lajivoittoihin ylsivät Severi Aalto M19 
keihäässä ja Jere Mäkelä M19 3-loikas-
sa sekä Siiri Heiskanen N19 400 m ai-
doissa. Suomen suurimmassa nuorten 
yleisurheilukilpailussa Finlandia Junior 
Gamesissa NYU:n urheilijat menes-
tyivät loistavasti. Viivi Lehikoinen teki 
puhdasta jälkeä palkintopöydän ääres-
sä voittaen kolme henkilökohtaista lajia. 
Palkintokorokkeelle pääsivät kapua-
maan myös Matias Meriläinen, Minja 
Nurminen, Nina Leivo ja Ilari Mäkinen.

Heinäkuu
Kesä-heinäkuun vaihteessa kilpailtiin 

karnevaaleilla. Moukarikarnevaaleilla 
järjestettiin karsinnanomainen katsas-
tus 19-vuotiaden EM-kisapaikoista. 
Mari Röpelinen oli kisan neljäs ja va-
littiin kotiin jääväksi varamieheksi EM-
kisajoukkueeseen. Heinäkuun toisella 
viikolla kilpailtiin 17-vuotiaiden MM-ki-
soissa Ranskan Lillessä. Heli Rinnekari 
heitti moukarin karsinnan pisimmän 
heiton 56,21 ja selviytyi loppukilpai-
luun. Loppukilpailussa tulos oli lähes 
yhtä hyvä 56,01, mutta edelle kiilasi 
neljä muuta tyttöä. Kilpailun voitti Ison-
Britannian Louisa James tuloksella 
57,13. Pronssi jäi Heliltä 74 sentin pää-
hän. MM-kilpailujen kanssa samaan 
aikaan kilpailtiin SM-viesteissä Tuusu-
lassa. Viestikunniasta kilpaili myös viisi 
NYU:n joukkuetta, joista parhaiten me-
nestyi T15-sarjan 4x800 metrin joukkue 
Åsa Sjöstedt, Linnea Jääskeläinen, Ida 
Andersson, Nina Leivo. Joukkue sijoit-
tui seitsemänneksi. 

Menestystä kesältä 2011
N

U
RMIJÄRV

I

T
ILAA LIIKKUA

Kysy lisää: 045-2318 390 Tero tai 045-2318 380 Mikko
Alaniityntie 8, 01900 Nurmijärvi
nurmijarven@yleiskorjaus.fi               
http://www.yleiskorjaus.fi/

Korjataan kaikki mitä osataan
Korjaus ja huoltotoimintaa lähes kaikilta aloilta 

ruohonleikkurista tietokoneeseen.

Kuljetus
Arto Järvimäki Oy

Klaukkalantie 41, 01800 Klaukkala
Puh./fax 879 4945, GSM 040 900 4902

Maarakennus Elg Oy
p. 0400 212 502

www.maarakennuselg.fi

Nurmijärven Rakennuspelti Oy
Timo Heilimo 0400 817 486

www.rakennuspelti.com

Täyden palvelun painotalo

Severi Aalto heitti SM-
kisoissa viidenneksi ja 
taisteli alkukaudesta 
jopa EM-kisapaikasta.

Jere Mäkelä hyppäsi 
pronssia M19-sarjan 
kolmiloikassa.

Nina Leivo sijoittui SM-kisoissa yhdeksän-
neksi.

Heli Rinnekarille kulunut vuosi oli kaikin puolin on-
nistunut. MM-kisojen viides sija, maaotteluvoitto, 
N17-sarjan Suomen mestaruus ja Kalevan Kisojen 
finaalipaikka olivat hienon kauden kruunuja.

Siiri Heiskanen juoksi 19-sarjan Suomen mes-
tariksi ja Kalevan Kisoissa seitsemänneksi.

MONITOIMIRENGAS KY
Ilvesvuorenkatu 5C, 01900 Nurmijärvi,

p. 09 296 6970, 050 440 4195

Avoinna: arkisin 9.00-17.00, la sop.muk.

Rengasmyynti- ja asennus
Autojen käsinpesut

Mukana
nuorisotyössä

www.nurmijarvenseurakunta.fi
wwww.korppu.net
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Veteraanien SM-kilpailuissa Mikke-
lissä kolme urheilijaa saavutti kolme 
mitalia. Ari Ketomäki hyppäsi korkeus-
kultaa M40-sarjassa, Teijo Ruokonen 
keihästi hopeaa M50-sarjassa ja Timo 
Lamppu otti pronssia niin ikään kei-
häässä sarjassa M40. Heinäkuun 
lopulla alkoi myös henkilökohtais-
ten pm-kilpailujen sarja. Miesten ja 
naisten piirinmestaruuksista kilpailtiin 
Klaukkalassa hyvin järjestetyissä ki-
soissa. Järjestäjäseuran urheilijat saa-
vuttivat seitsemän mitalia. Heinäkuun 
viimeisenä viikonloppuna kilpailtiin 
Nummelassa junnusarjojen pm-kil-
pailuissa. Mitaleita tuotiin Nurmijärven 
suuntaan lähes lavallinen, sillä kisojen 
päätyttyä NYU:n urheilija oli noussut 
palkintokorokkeelle peräti 57 kertaa. 
Ahkerin mitalinkerääjä oli Oskari Leh-
tonen kuudella mitalillaan.

Elokuu
Elokuu alkoi juniorien pm-kisoilla 

Lohjalla. 11 mitalin joukosta löytyi 5 
pm-kultaa. Kalevan Kisoissa kilpai-
li ennätykselliset viisi Nurmijärven 
Yleisurheilun urheilijaa. Kaikki NYU:n 
urheilijat olivat vielä juniori-ikäisiä. 
Siitä huolimatta Siiri Heiskanen oli 
seitsemäs 400 metrin aidoissa ja Heli 
Rinnekari samalla sijalla moukarinhei-
tossa. Jere Mäkelä oli 3-loikan karsin-
nan 13. Naisten moukarin karsinnassa 
heittivät jo kolmatta kertaa Kalevan 
Kisoissa kilpaillut Mari Röpelinen (17.) 
ja ensikertalainen Erica Riento (21.).  

Vattenfall Seuracup ei sujunut tänä 
vuonna edellisvuosien tapaan lois-
tokkaasti ja Klaukkalassa järjestetyn 
toisen piirikisan jälkeen joukkueemme 
sijoitus oli 25., kun Suomen 16 parasta 
joukkuetta kutsuttiin valtakunnalliseen 
finaaliin. 

Nuorten SM-kilpailut oli jaettu 
kahteen osaan. Ensimmäisenä vii-
konloppuna kilpailtiin 16-17 –vuoti-
aiden SM-kilpailuissa Jyväskylässä 
ja 14-15 –vuotiaiden SM-kilpailuissa 
Varkaudessa. Jyväskylän saldo oli 
1 kulta ja 1 pronssi, Heli Rinnekarin 
moukaroidessa suvereeniin voittoon 
N17-sarjassa ja Ilari Mäkisen aitoes-
sa pronssille M16-sarjan 110 metrin 
aidoissa. Lisäksi Ilari oli 100 metrillä 
viides, samoin kuin Erica Riento Helin 
takana kilpaillussa huipputasaisessa 
moukarikisassa. Varkaudessa pääs-
tiin myös kullan makuun, kun T15-
sarjan kuulassa Tiina Rinnekari ja Åsa 
Sjöstedt voittivat joukkuekilpailun. 
Tiina Rinnekari oli mitaleissa mitaten 
seuran paras urheilija nuorten SM-ki-
soissa, sillä hän otti moukarinheitossa 
hopeaa ja saman lajin joukkuekilpai-
lussa toisen hopeansa yhdessä Jani-
na Hautaniemen kanssa. P14-sarjan 
3-loikassa Oskari Lehtonen hyppäsi 
viidenneksi ja Tiina Rinnekarin sijoitus 
kuulan henkilökohtaisessa kilpailussa 
oli 6. Oskari osallistui myös 200 metrin 
aitoihin, jossa oli kymmenes, Nina Lei-
vo juoksi 2000 (9.) ja 800 metriä (10.), 
Åsa Sjöstedt oli kiekossa seitsemäs ja 

kuulassa yhdeksäs, Janina Hautanie-
men sijoitus moukarinheitossa oli 14. 

Seuraavana viikonloppuna 19-vuoti-
aiden SM-kilpailuissa kilpailtiin Valkea-
koskella ja 22-vuotiaiden SM-kilpailut 
järjestettiin Uudessakaupungissa. Val-
keakoskella Siiri Heiskanen aitoi 400 
metrin matkalla kultaa ja oli sileällä ra-
takierroksella neljäs. Aitamestaruus toi 
myös paikan pohjoismaisessa maaot-
telussa. Jere Mäkelä loikki pronssille 
jääden hopeasta ja maaottelupaikasta 
vain neljän sentin päähän. Mari Rö-
pelinen oli moukarinheitossa neljäs ja 
Severi Aalto keihäänheiton viides. Uu-
dessakaupungissa Arttu Tuominen oli 
korkeushypyssä 9. 

Syyskuu
Syyskuun ensimmäisenä viikonlop-

puna Siiri Heiskanen juoksi nuorten 
pohjoismaisissa mestaruuskilpai-
luissa hopealle 400 metrin aidoissa. 
Siiri juoksi myös Suomen hopeaa 
saavuttaneessa 4x400 metrin vies-
tijoukkueessa. Samana viikonvaih-
teena kisailtiin Rajamäellä Markus 
Pohjosen johdolla hyvätasoinen kei-
häskilpailu, jossa mitalikolmikko ylitti 
70 metrin rajan voittotuloksen ollessa 
77,91. Seuraavan viikonlopun nuor-
ten Suomi-Ruotsi –maaottelussa Heli 
Rinnekari hallitsi jälleen moukaririnkiä 
ottaen maaotteluvoiton lähes 7 metriä 
paremmalla tuloksella kuin parempi 
ruotsalaisheittäjä.

Nurmijärvi

TUKEE
URHEILIJOITA

RAJAMÄEN UIMAHALLIM

UI
KUNTOILE

RENTOUDU
HYVINVOINTIA

RAJAMÄEN UIMAHALLISTA
www.rajamaen-uh.fi

Rajamäen Uimahalli Oy
Kuntolanpolku 1, 05200 Rajamäki
Puh. (09) 276 6720

Rakentajapalvelu
Av.ark7-17,

la9-13
Metsäkyläntie 7, KLAUKKALA
0400 295 689 Timo Huupponen
0400 264 135 Reino Parta
09 - 2976 300, fax 09 - 2976 302

www.uudenmaanrakentajapalvelu.fi

MAALIKAUPPA

Työmaapalvelut Timo Pöhö p.0500454459

Yritystohtori Oy
Puh. 0400 816 944

matti.korvenkarhu@kolumbus.fi

NURMIJÄRVI

� �Yli 30 vuoden kokemuksella

Louhinta-, maanrakennus- ja
kaivuutyöt 12 - 30 tn tela-alustaisilla koneilla

�

�

LOUHINTAA

Erica Rien-
nosta tuli 
seuran tuo-
rein Kalevan 
Kisa -urhei-
lija.

Tiina Rinnekari 
heitti SM-hopealle 
sekä henkilökoh-

taisessa että jouk-
kuekilpailussa.

T15-sarjan 4x800 metrin viestijoukkue nautti 
SM-viestien ilmapiiristä.

Oskari Lehtonen hyppäsi SM-kisojen 3-loikassa 
viidenneksi.

Tiina Rinnekari ja Åsa Sjöstedt voittivat SM-ki-
soissa kuulantyönnön joukkuemestaruuden.

Emmi 
iloitsee 
piirinmes-
taruusmi-
talistaan.

Lähin vapaa taksi: (09) 0100 7301
www.nurmijarventaksi.fi

S !OITA TAKSIS !OITA TAKSI
Picomi Oy

Kotikoivuntie 21 01810 Luhtajoki

040-706 4337 Arto Kurtti
www.picomi.fi

PICOMI
Monipuolista maanrakennusta
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Nurmijärven Yleisurheilu ja Keski-Uuden-
maan Osuuspankki järjestivät yhteistyös-
sä jo 24. Hippo-olympialaiset Nurmijär-
vellä. Järjestäjät haluavat kiittää kaikkia 
tapahtumaan osallistuneita kilpailijoita, 
huoltajia, katsojia ja toimitsijoita oikeasta 
olympiatunnelmasta ja -hengestä. Tämän 
vuoden Hippo-olympialaisiin osallistui 
524 lasta, lajisuorituksia kirjattiin yhteen-
sä 984 (juoksuissa 521 ja kenttälajeissa 
463 kpl). 
Kisoissa saavutettiin myös osanotto-
määrän suhteen tärkeä rajapyykki, kun 
10000 osanottajaa 24 vuoden aikana 
tuli täyteen. Nurmijärven Hippo-olym-

Hippo-Olympialaisissa kilpailtiin hymyssä suin

Rajamäen Apteekki
Urttilantie 1, 05200 RAJAMÄKI

Puh. (09) 290 1328
www.rajamaenapteekki.fi

www.roal.fi

040 824 5180 taisto.malinen2@pp.inet.fi

SaKoTe
*Sähköasennukset
*Huoneistorempat
* Laatoitukset

Kiinteistömaailma
Probitas Oy LKV
Kauppakeskus Viiri, 01800 Klaukkala
Puh. 0207 920 410, avoinna ma-pe 10-19, la 10-15.
nurmijarvi@kiinteistomaailma.fi
Kauppanummentie 2, 01900 Nurmijärvi
Puh. 0207 920 410, avoinna ma-pe 10-17, la 10-15.

Kiinteistömaailman
Kotikäynti - paras tapa

käynnistää kodinvaihto.
Kutsu meidät Kotikäynnille.

PUH. 010 2310 780, FAX 010 2310 789
pertti.niinikoski@niinikoski.fi
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pialaisten 10000. kilpailija oli T05-sarjassa 
kilpaillut Milla Räisänen. Milla palkittiin 
Osuuspankin lahjakortilla ja NYU:n kisa-

paidalla. Milla kävi palkintopallilla useam-
mankin kerran, sillä hän voitti oman sarjansa 

molemmat lajit. 
Hippo-olympialaisissa kisaillaan jälleen 2012. 
Mukaan pääsevät silloin 2002-2008 –synty-
neet tulevaisuuden åstrandit ja pitkämäet.
Vuoden 2011 Hippo-olympialaisten ja mui-
den Nurmijärven Yleisurheilun järjestämien 
kisojen tulokset löydät netistä osoitteesta 
www.nurmijarvenyleisurheilu.fi. 
Lisää kuvia löydät NYU:n kuvagalleriasta 
nyu.kuvat.fi.

Hippo-Olympialaisissa kilpailtiin hymyssä suin

� �

� �

Uudet ja käytetyt siirtolavat Kuorma-autot
Purkuosat Ostamme myös purkuautoja

Peräläntie, 05450 Nukari, puh. 09-250 7605, 0400 662 783

Klaukkalantie 72, 01800 KLAUKKALA
P. (09) 2508 671

www.kansalaisopistojukola.fi

Kino-Juha
Keskustie 7, 01900 Nurmijärvi

Puh. 041 518 9490
www.kinojuha.com

Yrittäjäntie 10, 01800 Klaukkala
Ark. 7-19, la 9-15. Puh. 09 - 3484 7700

Ojakkalantie 2, 01900 Nurmijärvi
Ark. 8-18, la 9-14. Puh. 09 - 855 3670

NURMIJÄRVI Kirkonkylä

KLAUKKALA

010 254 2930

010 254 2855

OP-KIINTEISTÖKESKUS Uusimaa Oy

KUUSIRINNE 3, 01900 NURMIJÄRVI P. 09-2766400
MA-PE KLO. 8 - 16

TAPULIKAUPUNGINTIE 6, 00750 Helsinki P. 09 - 3464 200SUUTARILA:
KONALANTIE 47 A, 00390 Helsinki P. 09 - 5121 200KONALA:

PALOKORVENKATU 6, 04252 kerava P. 09 - 2423 200KERAVA:

VIRKKI T KY
Hannu Haapakorpi

Timo Virkki
040 515 3430

040 529 4891
Lokakuljetukset

Auktorisoitua laatuisännöintiä !
www.lahex.fi
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Nyt kuukauden toimin-
taa työntekijän roolissa 
seuran toimintaa tark-
kaillut ja opiskellut Pepe 
Mäenpää esittäytyy nyt 
seuralehden välityksellä 
kaikille lukijoille.

Lehden ilmestymi-
sen aikoihin 28 vuotta 
täyttävä Mäenpää on 
koulutukseltaan liikun-
taneuvoja ja on ennen 
NYU:n leipiin tulemis-
taan työskennellyt lii-
kunnanopettajan teh-
tävissä Tuusulassa. 
Yleisurheilutaustaa Mä-
enpäällä on runsaas-
ti oman urheilu-uran 
ajalta. Nuorten kolmin-
kertaiselta Suomen 

mestarilta löytyy ansio-
luettelosta mm. kaksi 
maaotteluedustusta ja 
kolme osallistumista 
Kalevan Kisoihin. Pe-
pen 3000 esteiden oma 
ennätys on NYU:n seu-
raennätyksen hipoen 
alittava 9.10,86.

Mäenpään tavoitteina 
NYU:n nuorisopäällik-
könä on urheilukoulu-
toiminnan lisääminen 
ja laadun parantaminen 
sekä ainakin alkuvai-
heessa Juoksu- ja ma-
ratonkoulutoiminnan 
käynnistäminen seu-
rassa. Myös kouluyh-
teistyön tiivistäminen 
on luonnollinen tavoite 

opettajana toimineelle 
Pepelle.

Edelleen ulkoises-
ti kestävyysjuoksijaa 

muistuttava Mäenpää 
aikoo myös palata ra-
doille ainakin harrastus-
mielessä. 

Pepe astui ruoriin

Pepe Mäenpää.

Mikä on ikimuistettavin hetki 
omalta urheilu-uraltasi?

Olin Kalevan Kisoissa Helsingin 
Olympiastadionilla. Olin nähnyt te-
levisiosta, kun kenialaiset näyttivät 
mallia muulle maailmalle aitomalla 
myös vesiesteen yli ilman ponnis-
tamista esteeltä. Minäkin päätin 
kokeilla samaa kilpailun ensimmäi-
sellä vesiesteellä. Harjoituksissa 
temppu oli onnistunut, mutta sta-
dionilla päädyin uimaretkelle ve-
siesteeseen.

Ketkä ovat vaikuttaneet eniten 
urheilu-uraasi (itsesi lisäksi)?

Vanhemmat ovat aina kannus-
taneet urheilemaan ja kuljettaneet 
minua sinne minne on tarvinnut 
mennä. Isä myös valmensi minua 
ennen Ari Paunosta. Nelinkertai-
nen olympiavoittava Lasse Viren 
on suurena esikuvana vaikuttanut 
vahvasti urheilemiseeni omien saa-
vutustensa ja keskinäisten keskus-
telujemme kautta.

Miksi valitsit liikunnan ammatik-
sesi?

En voinut edes lapsena kuvitel-
lakaan työskenteleväni muulla kuin 
liikunta-alalla. Liikuntaa koko ikäni 
harrastaneena ammatti samalta 
alalta on ollut haaveena jo pienestä 
asti. Pidän ihmisten kanssa työs-
kentelemisestä ja alan haasteelli-
suudesta. Minua motivoi liikunnan 
ammattilaisena erityisesti se, että 
tässä työssä todella näkee oman 
työnsä jäljen, olipa kyse sitten ur-
heilevista lapsista tai terveysliikun-

taa harrastavista aikuisista.

Millaisia haasteita näet työssäsi 
nuorisopäällikkönä kuukauden 
työkokemuksella?

Suurimpana haasteena näen si-
toutuvien ihmisten löytämisen seu-
ratoimintaan. Ihmisten aika on aika 
rajallista nykyään. Haasteellista on 
myös se, että seurakentällä on 100 
eri asiaa, mitä pitäisi tehdä, mutta 
tärkeysjärjestys ei ole aivan vielä 
kristallinkirkas minulle. Ajankäytölli-
sesti jopa hieman harmittaa se, että 
kaikkien vanhempien ja seuratoimi-
joiden kanssa ei ehdi keskustella 
riittävästi. Suomalainen kun haluaa 
aina puhua kahden kesken.

Millaisena näet Nurmijärven 
Yleisurheilun nuorisotoiminnan 
kolmen vuoden kuluttua?

Ehkä haaveilen, mutta toivoisin, 
että Klaukkalassa olisi kolmen vuo-
den päästä jokin suuri sisätila, jossa 
myös yleisurheilua voisi harrastaa 
lumen ollessa maassa. Se antaisi 
mahdollisuuden lisätä urheilukou-
lutoimintaamme. Paremmat tilat 
innostavat varmasti myös ohjaa-
jia lähtemään mukaan toimintaan. 
Toimintamme on laajentunut koko 
Nurmijärvelle ja tarjontamme on 
monipuolista liikuntaleikkikoulusta, 
urheilukoulujen ja lajikoulujen kaut-
ta nuorisovalmennukseen. Olemme 
luoneet oman urheilijan polkumme 
nurmijärveläislapsille ja -nuorille. 

Omat viikkokisamme ovat tur-
vonneet vähintään sadan lapsen 
kilpailutapahtumaksi ja olemme 

nousseet jälleen Uudenmaan par-
haaksi nuorisoyleisurheiluseuraksi. 
Tätä kautta olemme saaneet use-
ampaan lajiin nuorten SM-tasolla 
kilpailevia urheilevia seuran omia 
kasvatteja. 

5 vähemmän tiukkaa 
kysymystä loppukiriksi
Paljonko olet parhaimmillasi 
juossut viikossa?

Vanhoja on vaikea muistaa, se 
alkoi joko ykkösellä tai kakkosella. 
No riita poikki, sanotaan 150 km.

Lempiruokasi ja –juomasi?
Lasagne, nimenomaan jauheli-

hatäytteellä. Lempijuoma on joku 
maustettu Vichy (katsoo jääkaapis-
ta). ei löydy, no joku Vichy se kui-
tenkin on.

Mitä teet metsässä?
Jos en lenkkeile, niin kerään sie-

niä tai marjoja

Minkä kirjan luit viimeksi?
Eilen illalla luin Suomen Urheilulii-

ton juoksukouluoppaan. Kyllä se on 
kirja on, sivujakin on 135.

Mihin pystyt nykyään 9 minuutis-
sa ja 10 sekunnissa (oma este-
ennätys)?

Esteitä ei siinä ajassa enää ehdi 
juosta, mutta korttelin ympäri ehtii 
Kaapon (oma koira) kanssa kävellä.

5 tiukkaa kysymystä nuorisopäällikölle

Nurmijärven Yleisurheilu palkkasi elokuussa 
Opetus- ja Kulttuuriministeriön myöntämän 
palkkausavustuksen avulla päätoimin nuoriso-
päällikön kehittämään seuran nuorisotoimintaa 
ja käynnistämään aikuisten harrasteliikuntaa 
seurassa.

Infotilaisuus 16.4. klo 18 ja ensimmäinen luento 1.5. Ilmoittaudu heti:
Eero gsm 050 3000 500, Timo gsm 040 6800 121, maratonkoulu@lekiyu.net

Lempäälän Kisa                            www.juoksukoulu.fi

Nurmijärven Yleisurheilun 
juoksukoulu 4.-18.10.2011 
Klaukkalassa. Lue lisää 
www.nurmijarvenyleisurheilu.fi. 
Tiedustelut:
Pepe Mäenpää 044 767 0365

Nurmijärven 
Yleisurheilun 
juoksukoulu
Haluaisitko lenkkeillä, mutta et tiedä miten? 
Seurallamme on siihen ratkaisu.

Juokseminen on maailman suosituin kuntoilumuoto ja te-
hokkain tapa kunnon kohottamiseen. Nurmijärven Yleis-
urheilun järjestämä juoksukoulu antaa sinulle valmiuden 
aloittaa juoksuharrastuksen oikealla tavalla. Juoksukoulu 
on tarkoitettu aloittelijoille tai heille, jotka haluavat päivit-
tää perustietojaan juoksemisesta.

Juoksukoulussa keskitytään juoksutekniikkaan, kunnon 
parantamiseen, vammojen välttämiseen ja oikeiden harjoi-
tusvauhtien löytämiseen. Näiden avulla voit löytää juokse-
misesta todellisen nautinnon.

Osallistu siis juoksukouluun ja löydä juoksemisen ilo. 
Nurmijärven Yleisurheilun juoksukoulun ohjaajana toimii 
entinen maaottelujuoksija Pepe Mäenpää.

Suomen Urheiluliiton Juoksukoulu on valta-
kunnallinen konsepti, jonka kehittämisestä 
ovat vastanneet maan parhaat kestävyysjuok-
sun ammattilaiset

www.imupalvelu.fi

Isännöinti KkK Oy
Isännöinti- ja kirjanpitopalvelut

Puh. (09) 586 4731, 0400 774 782

Viirintie 8, Klaukkala www.isannointikkk.fi

kirsti.kymalainen@kolumbus.fi

Tmi Kivi Viitanen
Pihakivetykset
puh. 0400 989 068
www.kiviviitanen.fi

TILITOIMISTO
Raija Räsänen Oy

Viljelystie 15 D, 01840 Klaukkala
Puh. 010 281 3500

Pähkinätie 8 01710 Vantaa
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Seuran viralliset Puma- verryt-
tely- ja kilpailuasut toimittaa 
Sportia Klaukkala. Tutustu hin-
nastoon ja pukuvalikoimaan 
seuran nettisivuilla www.nur-
mijarvenyleisurheilu.fi. Netistä 
löydät myös tilausohjeet.  

Seura-asut Sportia 
Klaukkalasta

USAIN BOLT.  WORLD’S FASTEST MAN.
FIND THE RHYTHM OF FAST AT PUMA.COM/RUNNING

Nurmijärven Yleisurheilun seura-asut toimittaa

Yleisurheilun superkesä tulee
EM-kilpailut Helsingissä, Olympialaiset Lontoossa, kesä täynnä yleisurheilua. 

Valmistaudu kesään 2012 ja merkitse tulevan vuoden huippukohdat kalenteriisi.
Vuoden 2012 piirinmestaruuskilpailujen päivämäärät löydät 

seuraavasta lehdestä, joka ilmestyy keväällä 2012.

Arvokilpailukalenteri 2012
4.-5.2. 	 SM-hallimoniottelut 	 Mustasaari 
11.2. 	 Hallimaaottelu NOR-FIN-SWE 	 Steinkjer, NOR 
18.-19.2. 	 SM-hallit M/N 	 Tampere 
25.2. 	 Moukarin talvimestaruuskilpailut
25.-26.2. 	 SM-hallit, M/N22-17 	 Kuortane 
3.3. 	 Kiekon talvimestaruuskilpailut 4.3. 	 Keihään talvimestaruuskilpailut 
9.-11.3. 	 MM-hallit 	 Istanbul, TUR 
17.-18.3. 	 Veteraanien SM-hallit 	 Tampere 
3.-8.4. 	 Veteraanien MM-hallit 	 Jyväskylä 
21.4. 	 SM-maantiejuoksut 	 Kuopio 
13.5. 	 SM-maastot 	 Pudasjärvi 
2.-3.6. 	 Moniottelumaaottelu EST-FIN-SWE 	 EST 
9.6. 	 SM-maantiekävelyt 	 Vantaa 
14.-17.6. 	 Lajikarnevaalit (kaikki lajit)
16.-17.6. 	 PM-moniottelut M/N22-17 	 NOR 
25.-26.6. 	 Youth Athletics Games T/P 9-17 	 Pääkaupunkiseutu 
27.6- 1.7. 	 Euroopan mestaruuskilpailut 	 Helsinki 
heinäkuu 	 Veteraanien SM-kilpailut 	 Oulu 
7.-8.7. 	 SM-viestit 	 Pori 
10.-15.7. 	 Nuorten MM-kilpailut 	 Barcelona, ESP 
27.-29.7. 	 SM-moniottelut M/N22-17, P/T15-14 	 Turku & Raisio 
27.7- 12.8.	 Olympiakisat (yleisurheilu 3.-12.8.) 	 Lontoo, GBR 
4.-5.8. 	 PM-kilpailut M/N22 	 NOR 
11.-12.8. 	 SM M/N19 	 Kauhajoki 
11.-12.8.	 SM M/N22 	 Mikkeli
17.-19.8. 	 SM P/T15-14 	 Vaasa 
17.-19.8. 	 SM M/N17-16 	 Espoo 
18.-19.8. 	 PM-nelimaaottelu M/N19 	 Växjö, SWE 
23.-26.8. 	 Kalevan Kisat 	 Lahti 
29.8.-9.9. 	 Paralympialaiset 	 Lontoo 
1.9. 	 Vattenfall Seuracup; finaalit
1.-2.9. 	 Ruotsi-Suomi M/N & M/N17 	 Göteborg, SWE 
7.-8.9 	 KLL:n mestaruuskilpailut
15.9. 	 PM-kävelyt ja kävelymaaottelu 	 SWE 
6.10 	 Puolimaratonin MM-kilpailut	 Kavarna, BUL 
14.10. 	 SM-maraton 	 Vantaa 
10.11. 	 PM-maastot 	 DEN 
9.12. 	 EM-maastot 	 Budapest, HUN

Yrittäjäntie 19, 01801 Klaukkala
Puh  041 547 0060, 041 547 0062
Fax 09 879 8150
www.sahkohaikonen.fi

SUUNNITELMAT
LÄMPÖPUMPUT

ASENNUSTYÖT
TARVIKKEET

p. 0400 973 000

0400 456 182

Nummenpääntie 257

mika.vaulamo@netti.fi

M & R Vaulamo Oy

Maanrakennus

UUDENMAAN HAMMASPALVELU
Ensiapuaikoja 
arkipäivinä
Perushammashoito
Implantit
Iensairauksien hoito
Suukirurgia
Ehkäisevä 
hammashoito
Suuhygienisti
Hampaiden valkaisu
Hammashoitoa 
nukutuksessa
Työpaikka/
hammashuolto
Oikomishoito

- KLAUKKALA Kauppa-asema, Lepsämäntie 1
- NURMIJÄRVI Kirkonkylä, Keskustie 5
Avaamma uuden hammaslääkäriaseman 
Klaukkalan Kauppa-aseman talossa 
Tervetuloa tutustumaan palveluihimme 29.9.2011 klo 10-17
Nurmijärven kirkonkylän vastaanotto 
jatkaa toimintaansa entiseen tapaan.

Hammaslääkärit
Tarja Koivisto
Marko Pulli
Sari Saarenmaa
Juha Skyttä
Leena Turunen
Taina Moisio
Tuovi Kauppinen
Raija Kiuru-Skyttä, oikomishoito
Yrjö Kumpula, implanttikirurgia
Pekka Mononen, nukutuslääkäri

Syyhygienisti
Riitta Ronkainen
Juha Karvala

Kaikki hammashoito 
yhdestä ja samasta numerosta

0207411420

Sauva-,
mosaiikki-,
lauta-,
korkkiparketit

�
�
�

� Asennus-,
hionta-,
sävytys-,
remo tn tityöt

�
�
�

PARKETTI LOUHIO KY
Koivusillantie 33, 01800 Klaukkala

Puh. 0400-456066
parkettilouhio@par.as       www.parkettilouhio.fi

Kaikki lattiatyöt ammattitaidolla
ja edullisesti. Pyydä tarjous!

Lähin vapaa taksi: (09) 0100 7301
www.nurmijarventaksi.fi

S !OITA TAKSIS !OITA TAKSI

Kuonomäentie 3 A 3, Klaukkala
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Nurmijärven
Yleisurheilu

kunniakierros-
ennätykseen

Nurmijärven Yleisurheilun vah-
va panos Suomen Urheiluliiton 
vuosittaisessa varainkerä-
yskampanjassa, Kunniakier-
roksessa, jatkui myös vuon-
na 2011. Seuran keräystulos 
26.108 euroa on kaikkien ai-
kojen paras. Nurmijärvellä jär-
jestetty Kunniakierros on viime 
vuosina ollut tuotoltaan Suo-
men parhaita ja tänäkin vuon-
na NYU löytyy Suomen parhai-
den joukosta sijalta seitsemän. 
Seuran ykköskerääjäksi nousi 
jälleen kerran valtakunnan yk-
köskerääjiin kuuluva Paavo Te-
räväinen, joka paransi jälleen 
omaa keräysennätystään yli 
11.000 euroon. Paavon Kun-
niakierrosta vauhditti lähes 
200 tukijaa. 

Seuran omat nuoret urhei-
lijat keräsivät myös komeita 
summia. Ida Andersson keräsi 
lähes 2000 euroa ja Siiri Heis-
kanen sekä Rinnekarin perhe 
molemmat 1300 euroa. NYU:n 
Kunniakierrokseen osallistui 
myös SUL:n toimitusjohtaja 
Kari Saarinen hankkien ko-
tikuntansa seuralle yli 1000 
euroa. NYU:n kunniakierros-
päällikkö Lauri Laine keräsi 
vuoden toiseksi suurimman 
summan ylittäen 3000 euron 
rajapyykin. NYU:n loistavan 
keräystuloksen takuutekijänä 
on se iloinen tosiasia, että Paa-

vo Teräväisen lisäksi seurasta 
löytyy useita merkittäviä sum-
mia kerääviä aktiiviurheilijoita 
ja seuratoimijoita.

Kunniakierroksen ideana 
on varainkeruun lisäksi myös 
liikuttaa osallistujia ja siinä ta-
voitteessa onnistuttiin kohtuul-
lisesti myös tänä vuonna. Itse 
kunniakierros kestää tunnin 
ajan, minkä aikana osallistujat 
saavat juosta tai kävellä urhei-
lukenttää ympäri omaan tah-
tiinsa kuntoillen. Jo 30 vuoden 
ikään ehtinyt Kunniakierros 
on tuottanut valtakunnallisesti 
suomalaiselle nuorisoyleisur-
heilulle lähes 30 miljoonan eu-
ron potin. 

Jatkossa Kunniakierrokses-
ta halutaan kehittää aiempaa 
suurempi urheilutapahtuma, 
johon kaikki nurmijärveläiset 
kuntoilijat ovat tervetulleita 
testaamaan kuntoaan tunnin 
juoksussa. Hyvää esimerkkiä 
näyttivät tänäkin vuonna ta-
pahtumaan osallistuneet kun-
nanhallituksen puheenjohtaja, 
kansanedustaja Outi Mäkelä 
sekä kunnanvaltuuston pu-
heenjohtaja Petri Kalmi, joille 
Kunniakierrokseen osallis-
tuminen on jo monivuotinen 
perinne. Molemmat osoittivat 
myös juoksukunnon olevan 
kohdallaan juostessaan yli 10 
kilometriä tunnin aikana.
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JUOKSIJAT JA TUKIJAT

Juoksija: TERÄVÄINEN PAAVO
Tukijat: A. E HURME OY, ABC ASFALTTI OY, 
AHTELA HANNU, AIMO LAINE OY, AKUN APU-
TYÖ, ALA-RÖYSKO JOUKO, ALIURAKOINTI J. 
PELTONIEMI, ANTERRA OY, AREPA OY, AUDIA 
RIDERS OY, AUTOTEKNIIKKA FINLAND OY, 
AUTOVARUSTELUKESKUS OY, AUTOYH-
TYMÄ LINDHOLM KY, BETONIPUMPPAUS 
LAATIKAINEN, BETSET OY, BOSSE-TUOTE 
OY, CÖSSIN AUTOPELTIKORJAAMO KY, CNC-
SIPONEN OY, ELG-YHTIÖT OY, FINNEGRIP 
OY, HAIRAK OY, HILTUNEN KARI, HINAUS & 
KULJETUS R. OKSMAN OY, HINAUSPALVELU 
E. SOHLMAN, HIRVONEN VEIKKO, HL VIHAN-
NES OY, HOITOPALVELU KARIN PUSA OY, HY-
VINKÄÄN VILJAN KÄSITTELY O, ISÄNNÖITSI-
JÄTOIMISTO MEHTO, IVE MAARAKENNUS 
OY, J & J PUHALLUS OY, J. LEHTOLA OY, JH 
MEKANIIKKA OY, JOKINEN MARTTI, JOU-
SI KALERVO, JOUSI RAIMO, JR OSA OY, 
KAIVUU-URAKOINTI KARI NYYSTI, KAIVUU-
PALVELU Y HANDOLIN, KALLIORAKENNUS 
OY, KAMTEK OY, KAUKO KAJOLINNA KY, 
KAUNEUSPALVELUT SARIEL OY, KELLOLIIKE 
JA VALOKUVAAMO KARPPINEN, KIINTEISTÖ 
MARA OY, KIINTEISTÖ OY MÄNTYLAAKSO, 
KIINTEISTÖHUOLTO SAMI OY, KIITOSIMEON 
OY, KIRKKARI PEKKA TMI, KLAUKKALAN 
AIKUISLUKIO, KONEHUOLTO PITKÄNEN KY, 
KONEHUOLTO TIMONEN, KONTTILA KIM-
MO, KT YHTYMÄ OY, KUISMAN SORA OY, 
KUKKA-MÖKKI KLAUKKALA OY, KULJ.LIIKE 
J & P KOSKINEN OY, KULJETUS BERGMAN 
OY, KULJETUS EERIKÄINEN A. OY, KULJETUS 
ESKO IMMONEN OY, KULJETUS J. RIIHELÄI-
NEN, KULJETUS JUKKA AIMOLA, KULJETUS 
K.HAGELBERG KY, KULJETUS K.T LEPISTÖ 
KY, KULJETUS KAJOLINNA OY, KULJETUS 
KARTTUNEN OY, KULJETUS KEIJO SALMI-
NEN, KULJETUS KEIJO VIRTANEN OY, KULJE-
TUS MARKKU ARILUOMA, KULJETUS MARK-
KU JOKINEN KY, KULJETUS MATTI HEIKKILÄ 
OY, KULJETUS MIKA ÅKERLUND, KULJETUS 
NIINIKOSKI TMI, KULJETUS OY ILMO OVAS-
KA, KULJETUS ROLF EKLUND OY, KULJETUS 
ROSENSTRÖM OY, KULJETUS TIMO ÅBERG, 
KULJETUS TONI PAE, KULJETUSLIIKE PENTTI 
VUORIHEIMO, KULJETUSLIIKE LASSE PÖYS-
TI, KULJETUSLIIKE LEHTINEN ILPO, KULJE-
TUSLIIKE M,A.T SAARINEN, KULJETUSLIIKE 
REINO LAAKSO, KULJETUSLIIKE SAKARI 
HERRALA OY, KULJETUSLIIKE T. NIEMI OY, 
KULJETUSLIIKE T. TEVA OY, KULJETUSLIIKE 
VASENIUS EINO, KUPARINEN TAPIO, LAINE 
RAIMO, LAMMINAHO TAUNO, LAVARAKEN-
NE OY PAAVO TERÄVÄINEN, LEMMELÄ OY, 
LEVYPALA LUUKKO OY, LKV KLAUS SIVEN OY, 
MAA-ALA KOUHIA OY, MAALAUSURAKOINTI 
OJAMO MARKKU OY, MAANRAKENNUS 
ARTO LAAKSONEN, MAANRAKENNUS M 
JOKINEN KY, MAANRAKENNUS M&R VAU-
LAMO OY, MAANRAKENNUS PAKALEN V-P, 
MAANRAKENNUS SILLANPÄÄ OY, MARKKU 
SIREN OY, MARKSET KY, MARTELIUS +TY-
TÖT OY, METSÄALAN AMMATTIPALVELUT, 
MIKA JUSLIN OY, MODA BRONCO, MONITOI-
MIRENGAS KY, MSA-KAIVIN OY, MUOVIHAKA 
OY, NSP-SÄHKÖPALVELU OY, NURMIJÄR-
VEN MOSAIIKKITUOTE OY, NURMIJÄRVEN 
RAKENNUSHUOLTO OY, NURMIJÄRVEN 
KIINTEISTÖ OY AHMATIE, NURMIJÄRVEN 
RAKENNUSPELTI OY, NURMIJÄRVEN RA-
KENNUSTARVIKE, NURMIJÄRVEN TIMANT-
TIPORAUS, NURMIPRINT OY, NURMITAPETTI 
OY, ONNI FORSELL OY, OVASKA JYRKI, OY 
RAWALDE AB, PACKALEN IRJA, PARKUN 
KULJETUS OY, PATOVA OY, PAULANTO ESA, 
PEKKANEN HELINÄ, PEKKANEN JUHANI, PSL 
HUMALAJOKI KY, R & S TEKNIIKKA OY, RA-
HUOLTO OY, RAJAMÄEN FYSIKAALINEN HOI-
TOLAITOS OY, RAKENNUS SAASTAMOINEN, 
RAKENNUS-JARANTO OY, RAKENNUSLIIKE 
KILPELÄINEN, RAKENNUSLIIKE TEKSON OY, 
RAKENTAJA JUUSO OY, RAUTIA MAATALO-
US, REHIKON OY, REMONTTIPALVELU KAU-
KINEN TMI, RJM AUTO- JA KONEHUOLTO, 
ROMULIIKE SUOTULA OY, S-STEEL FINLAND 
OY, SÄHKÖSUUNNITTELU KORTEMAA OY, 
SALHYDRO OY, SAMMUTINHUOLTO KONT-
KANEN OY, SCANCONSULT OY, SETPAL OY, 
SEWCON KUIKKA OY, SILTA JA TELINE OY, 
SM NIVALA OY, STAR-ASFALTTI OY, TAKSI-
PALVELU PÄÄKKÖNEN OY, TARINAKORU TMI, 
TECSOL OY, TEHDAS 050, TERÄSKOLMIO OY, 
TERÄVÄINEN ESKO, TERÄVÄINEN PERTTI, 
TERÄVÄINEN PAAVO, TILINTARKASTUSTOI-
MISTO KALERVO ARILUOMA OY, TILIPALVELU 
PERTTI NIINIKOSKI OY, TILITALLI OY, TILITOI-
MISTO ARILUOMA OY, TK TARKKUUSKONEET 
OY, TMI ANJA RANTANEN, TMI E. MONTO-
NEN, TMI JARMO INKINEN, TMI JUKKA HIE-
TAKYMI, TMI K. UOSUKAINEN, TMI LAURI 

RIIHELÄINEN, TOIKKA HANNU, TOMPPA 
SALMINEN KY, TRUCK SERVICE FINLAND 
OY, TURUNEN SAMI, TUUSULAN L-KONE OY, 
U-TURN OY, UUDENMAAN PIHAPOJAT OY, 
VIE-RAKENNUS OY, VIHERMALI OY, VIHER-
PROJEKTIT OY, VOLLERI OY, VTA TEKNIIKKA 
OY, YRITYSTOHTORI OY

Juoksija: LAINE LAURI
Tukijat: AIDON OY, ELÄINLÄÄKÄRI KAROLIINA 
LAINE, ENEASE OY, FENNOVOIMA OY, HANK-
KIJA MAATALOUS OY, HT-NOTARIAATTI OY, 
INTSTREAM OY, K-MARKET KARPPALA, 
KARVONEN OSMO, KIINTEISTÖMAAILMA 
PROBITAS OY LKV, KOIVISTO HEIKKI, KOTA-
MÄKI ELINA, KURIKKA JARMO, LAPPALAI-
NEN JARKKO, LEARNPOINT OY, LINJASUUN-
NITTELU VILJANEN, MARKKULA TAPANI, 
MEIRA NOVA OY, NAATULA TEEMU, NUR-
MIJÄRVEN LINJA OY, RAKENNUSPALVELU 
A. KYLLÖNEN, REJLERS ENERGIAPALVELUT 
OY, SARJAMO ANTTI, SUND ALPO, TELIASO-
NERA FINLAND OYJ, TILISTEP KY, TMI HELKA 
MERTA MERELLE, UKKOLA TIMO, VATTEN-
FALL SÄHKÖNMYYNTI OY, VERKOSTOAPU 
OJALA, VINTAGEIDEA.COM OY 

Juoksija:MÄKELÄ OUTI
Tukijat: MERTA HARRI, NURMIJÄRVEN KUN-
TA , NURMIJÄRVEN SÄHKÖ OY

Juoksija: LEHTONEN OSKARI
Tukijat: AMADEI LEENA, GRAFIKIILTO OY, 
HEWACO OY, KUMPU KYLLIKKI, KUMPU 
TUOMO, KUMPU KEIJO, KUMPU TEUVO, 
LEHTONEN RACING OY, MAALAUS JA SA-
NEERAUS SELMA OY, MAARIT LEIKOSKI OY, 
PUTKIWUORIO OY

Juoksija: RINNEKARI PERHE
Tukijat:, CNC-SIPONEN OY, HENKAN PUU-
RAKENNE, HL VIHANNES OY, KISTEKO OY, 
KULJETUS JA MAANRAKENNUS JUNNO 
OY, LUMIMYYRÄ, LUODE CONSULTING OY, 
MAANRAKENNUS PASI T. AALTONEN OY, 
MAANRAKENNUS ELG OY, MAANRAKENNUS 
MAAMYYRÄ OY, NURMITAPETTI OY, PITO-
PALVELU SIRPA KARJALAINEN, PUHDAS-
ILMA K &V OY, SÄHKÖSOPPI, SARA-TUOTE 
OY, SELADENT OY, SORAX OY, SUOMEN 
YRITTÄJIEN MAATALOUS, VIHANNESTUKKU 
MÄKELÄ J&A,   

Juoksija: MÄKINEN ILARI
Tukijat: ELÄINLÄÄKÄRIASEMA TAIKATASSU, 
JUHANI SINISALO OY, OSUUSKUNTA NET-
RINKI, PESUPYSÄKKI, TIILIKAINEN KIMMO, 
TIILIKAINEN ANTTI, UUDENMAAN LEIPÄ 

Juoksija: LAINE EEMIL
Tukijat: HORMALAINEN MIKA, KUKKONEN 
MARKKU, LAINE LAURI, LAINE RAIMO

Juoksija: POROKARI PINJA
Tukijat: FILS PÄIVI, HAARLAA IRENE, HEINI-
KANGAS TIINA, HILTUNEN OILI, HYVÖNEN 
TAPIO, JAAKKOLA PIA, JOHNSSON HANNA, 
KAPANEN ESA-PEKKA, KLAUKKALAN LUON-
TAISPALVELU, KOLJONEN ARJA, KUHA TAR-
JA, KUPARINEN PIRKKO, LAAKSONEN ANNA, 
MALMBERG MERJA, MIKKOLA LEENA, PEL-
TONEN JYRKI, PELTONEN KARI, PIETALA-
VALKOLA PÄIVI, PORO ANTTI, RANTANEN 
SATU, SALONEN LEA

Juoksija: ASIKAINEN TONI
Tukijat: ASIKAINEN MEERI, ASIKAINEN MER-
JA, HALONEN SAIJA, HALONEN HILKKA

Juoksija: ANDERSSON MAARIT
Tukijat: VAITTINEN JUSSI

Juoksija: ANDERSSON IDA
Tukijat: AALTO RISTO, ANDERSSON MAARIT, 
HYTTINEN TAINA, ITKONEN TAPIO, LÄHI-
VAKUUTUS, LEHTINEN PENTTI, LEHTINEN 
AARNI, MARTIN TERTTU, MUHONEN RIITTA, 
MUSTONEN MARITTA, MUSTONEN HAR-
RI, RAEKANNAS KATRI, RAEKANNAS JARI, 
RAEKANNAS MARKETTA, RAELUOTO EILA, 
RAKENNUSLIIKE JOUNIN VIRE OY, RANTALA 
SIRPA, RINNE SALLA, RUUSUVIRTA EILA, 
SANKKINEN SARI, SIMANAINEN MARITTA, 
SUONO HILKKA, TANNINEN SINIKKA, TANS-
SIVAT SAXET OY, TILITOIMISTO IRMA KOSKI-
NEN OY, TIMONEN TAUNO, TOIVOMÄKI PÄIVI, 
VAITTINEN JUSSI, VILJAKAINEN HELI, VILJA-
KAINEN JUHANI, VIRTANEN SEPPO

Juoksija: ANDERSSON TUULI
Tukijat: ANDERSSON MAARIT, VAITTINEN 
JUSSI

Juoksija: HUPPUNEN JARMO
Tukijat: ELTEL NETWORKS OY, EMPOWER 
OY OSTOLASKUT, FINNKUMU OY, HOLTAB 
OY, NIEMINEN JANI 

Juoksija: LEIVO NINA
Tukijat: ACHREN HELLIKKI JA ESA, AJ-
KUORMAUS OY, HUONEKALULIIKE ANTTI 
HAKALA, KUJALA KALLE, KULJETUS BERG-
MAN OY, LILJA RIIKKA, NEVALAINEN MARJA, 
PELTONEN HELI, QUANTAL MEDIA OY, SAIK-
KONEN SIRPA, SPORTIA, TAKSIPALVELU P. 
BERGMAN OY, TELETALO OY

Juoksija: HEMMILÄ ILKKA
Tukijat: HEMMILÄ JUHA, HEMMILÄ MARJA, 
HEMMILÄ TUOMAS

Juoksija: SAARINEN KARI
Tukijat: IF VAHINKOVAKUUTUSYHTIÖ OY, 
KILPINEN PETTERI, KUORTANEEN URHEILU-
OPISTO SÄÄTIÖ, VALMENNUSKESKUS, LIP-
PUPALVELU OY TICKETMASTER FINLAND, 
MATHEUS OY, MOVEMAKERS OY, SMOLAN-
DER SEPPO, SUL-JULKAISUT OY, SUOMEN 
TERVEYSTALO OY, VALTAKUNNALLINEN VAL-
MENNUS- JA LIIKUNTAKESKUS OY

Juoksija: HEISKANEN SIIRI
Tukijat:, A-AIDAT OY, BILIA OY, FAAC NORDIC 
AB, JULIUS TALLBERG-KIINTEISTÖT, TORNI-
ON ASENNUS OY 

Juoksija: LAINE EERO
Tukijat: KOTAMÄKI ELINA, KUKKONEN HE-
LENA, LAINE MARJA-LEENA, LAPPALAINEN 
JARKKO

Juoksija: MERILÄINEN MATIAS
Tukijat: KÄRKKÄINEN JANNE, MERILÄINEN 
TIMO

Juoksija: PAJASMAA SANNI
Tukijat: GUNNEBO NORDIC OY, JÄRVENPÄÄN 
KUKKATALO, KORKKITRIO OY, PAJASMAA 
ROOPE, PAJASMAA SIRPA, VALKAMA PIRJO
Juoksija: KORHONEN OONA
Tukijat: ÖSTERMAN KATRI, AIRAKSINEN 
TIMO, AIRAKSINEN KATJA, KORHONEN IN-
KERI

Juoksija: WALLENIUS VIIVI
Tukijat: NURMIJÄRVEN PUUTEKNIIKKA KY,

Juoksija: TUOMINEN ARTTU
Tukijat: TUOMINEN ARTTU

Juoksija: NURMINEN MINJA
Tukijat: KINDT JANI, LINDBERG JENNI, NUR-
MINEN KRISTIAN, NURMINEN DAN, NURMI-
NEN MILDRED, NURMINEN CARITA, NURMI-
NEN NOOMI, NURMITAPETTI OY, PATOKOSKI 
MERJA, PRIMACOLOR, PUUSTINEN VIRPI, 
RANTILA KATJA PINKSTYLE, SAMI KINDT 
OY, SYRJÄPALO RAIJA, TANTTU EINO, TILI-
TOIMISTO TERTTU PÖYSTI

Juoksija: KALMI PETRI
Tukijat: KALMI PETRI, NURMIJÄRVEN KUN-
TA, NURMIJÄRVEN SÄHKÖ OY

Juoksija: VAITTINEN SARA
Tukijat: KOTONEN JOHANNA, VAITTINEN SA-
KARI, VAITTINEN JAANA

Juoksija: KETOMÄKI MATIAS
Tukijat: HSL GROUP OY, KANNONPUU OY, 
LASILIIRI OY, PROFIL-LISTA OY

Juoksija:, PAJASMAA EMMI, 
Tukijat:, GUNNEBO NORDIC OY, JÄRVEN-
PÄÄN KUKKATALO, KORKKITRIO OY, PAJAS-
MAA EERO, PAJASMAA ROOPE, VALKAMA 
PIRJO

Juoksija: KORHONEN RIKU
Tukijat: AIRAKSINEN KIRSTI, AIRAKSINEN 
KATJA, IHALAINEN-AIRAKSINEN NIINA, KOR-
HONEN MATTI

Juoksija: KANTELINEN NELLI
Tukijat: KANTELINEN SARI

Juoksija:, HAAKANA EMILIA
Tukijat: HÄKKINEN PIRJO, HAAKANA PETRI, 
HUB LOGISTICKS PACKAGING, KOKKO AN-
NA-LIISA, PACKALEN IRJA, PIETILÄ HELENA

Juoksija: AALTO SEVERI
Tukijat: AALTO ESA

Juoksija:, RIENTO ERICA
Tukijat:, TILIRIENTO OY
uoksija: TAMMENLARVA ANNI,
Tukijat: VUOVE-INSINÖÖRIT OY

Nurmijärven Yleisurheilu, kunniakierros 17.5.2011

Vantaa: Myyrmanni ja Jumbo
Espoo: Sello ja Iso Omena

Helsinki: Itäkeskus
www.modabronco.fi

Keskusraitti 4, 05200 Rajamäki

Lauantaisin ruokaa tarjolla
klo 15–17, myös mukaan.

Tervetuloa!

lokakuu 8.,15., 22., ja 29 päivä
marraskuu 12., 19. ja 26 päivä

Avoinna: ma – pe 6 – 18, la 10 – 16
Puh 09 - 290 1327, 050 - 370 6996

Café Muru Oy

UUTTA MURUSSA!
Tilaa meiltä täyte- ja
voileipäkakut, pikkuleivät,
erikoisruokavaliot ym.

Tarjottavat niin
kotiin kuin töihinkin!

JUKKA HIETAKYMI
EKONOMI

Tilintarkastukset
Pratikankuja 3, 01900 Nurmijärvi

Meiltä MYÖS
kotimaiset liukuovet
AVOINNA MA JA PE 10-18

TI, KE JA TO 9-17    LA 10-14

Hyvinkään Keittiökalustetukku

+ invavarustus

TANFOR OY
Laitamäki 13, 01800 Klaukkala
Puh. 040 502 0673, (09) 879 2060

www.tanfor.fi

Kotisivujen suunnittelu, toteutus ja ylläpito
Internet-sovelluskehitys        Graafinen suunnittelu
Asiakas- ja jäsenrekisterisovellukset
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(* tähdellä merkityt tulokset ovat Klaukkalan Kirin 
ennätyksiä vuoteen 2001)
Ennätystilaston pitäjä Ilkka Hemmilä
TYTÖT JA NAISET
40m: 	
T9     	 6.67 	 Riikka Mäkinen 	 07 	
60m: 	
T9 	 9.71 	 Riikka Mäkinen 	 07 	
T10 	 9.09 	 Viivi Lehikoinen 	 09 	
T11 	 8.85 	 Riikka Mäkinen 	 09 	
T12 	 8.60 	 Sanna Lahtinen 	 95 	
T13 	 8.29 	 Siiri Heiskanen 	 06 	
100m: 	
T9 	 16.30 	 Paula Riihimäki 	 87 	
T10 	 15.10 	 Paula Riihimäki 	 88 	
T11 	 14.53 	 Piia Ala-Mattila 	 89 	
T12 	 13.91 	 Paula Riihimäki 	 90 	
	 *13.86 	 Niina Ihalainen 	 86 	
T13 	 13.46 	 Mari Ventä 	 86 	
T14 	 12.97 	 Siiri Heiskanen 	 07 	
T15 	 12.89 	 Siiri Heiskanen 	 08 	
N16	 12.70 	 Siiri Heiskanen 	 09 	 ’
N17 	 12.41 	 Siiri Heiskanen 	 10 
N18-N 	 12.40 	 Siiri Heiskanen 	 11
150m: 	
T9 	 24.83 	 Riikka Mäkinen 	 07 	
T10 	 23.05 	 Siiri Heiskanen 	 03 	
T11 	 21.90 	 Viivi Lehikoinen 	 10 	
200m: 	
T9 	 35.10 	 Paula Riihimäki 	 87 	
	 *33.6 	 Jaana Eloranta 	 93 	
T10-11 	 32.79 	 Katri Hiltunen 	 95 	
	 *32.23 	 Jaana Eloranta 	 94 	
T12-T13 	 28.25 	 Siiri Heiskanen 	 05 	
T14 	 27.87 	 Mari Ventä 	 87 	
T15 	 27.63 	 Nanne Kolehmainen 	 08 	
N16 	 26.25 	 Siiri Heiskanen 	 09 	
N17 	 25.50 	 Siiri Heiskanen 	 10 
N18-N 	 25.45 	 Siiri Heiskanen 	 11
300m: 	
T9 	 *57.2 	 Hanna Meriläinen 	 87 	
T10            	 53.38 	 Katri Hiltunen 	 95 	
T11 	 50.28 	 Laura Pietikäinen 	 86 	
T12 	 46.53 	 Viivi Lehikoinen 	 11
T13 	 45.47 	 Mari Ventä 	 86 	
T14 	 42.67 	 Siiri Heiskanen 	 07 	
T15 	 42.30 	 Siiri Heiskanen 	 08 	
N16 	 42.16 	 Siiri Heiskanen 	 09 ’
N17-N 	 40.99 	 Siiri Heiskanen 	 10
400m: 	
T9-T11 	 79.58 	 Teea Mäkinen 	 02 
T12-T13 	 65.70 	 Viivi Lehikoinen 	 11 
T14 	 65.43 	 Nina Leivo 	 10 
T15-N16 	 63.86 	 Nina Leivo 	 11 
N16 *	 58.28 	 Minna Karvinen	  94
N17	 58.24 	 Siiri Heiskanen 	 10
N18-N	 58.15	 Siiri Heiskanen	 11
N19-N *	 57.66 	 Minna Karvinen 	 96
600m: 	
T9 	 2.06,50 	 Teea Mäkinen 	 02 	
T10 	 1.58,56 	 Viivi Lehikoinen 	 09 	
T11 	 1.53,06 	 Linnea Jääskeläinen 	 07 	
T12 	 1.48,80 	 Viivi Lehikoinen 	 11
T13 	 1.46,61 	 Nina Leivo 	 09 	
800m: 	
T9 	 2.57,00 	 Ida Andersson 	 07 	
T10 	 2.46,64 	 Tiina Virtanen 	 95 	
T11 	 2.35,90 	 Viivi Lehikoinen 	 10 	
T12 	 2.32,27 	 Viivi Lehikoinen 	 11
T13 	 2.29,44 	 Nina Leivo 	 09 	
T14-15 	 2.23,64 	 Hanna Markkula 	 90 	
N16-N 	 2.18,79 	 Hanna Markkula 	 92 	
1000m 	
T9 	 3.44,32 	 Viivi Lehikoinen 	 08 	
T10 	 3.27,41 	 Viivi Lehikoinen 	 09 	
T11 	 3.18,95 	 Viivi Lehikoinen 	 10 	
T12 	 3.14,31 	 Ida Andersson 	 10 	
T13-N 	 3.12,17 	 Ida Andersson 	 11
1500m: 	
T11 	 5.42,22 	 Teea Mäkinen 	 04 	
T12-T13 	 5.21,65 	 Marika Piippo 	 02 	
T14-16 	 4.57,99 	 Hanna Markkula 	 90 	
N17-18 	 4.54,20 	 Hanna Markkula 	 93 	
N19-22 	 4.50,62 	 Kaisa Ventä 	 94 	
N 	 4.39,17 	 Tarja Rantala 	 88 	
Maili: 	
N17 	 *6.18,05 	 Tiina Suni 	 96 	
2000m: 	
T11 	 *9.19,17 	 Noora Lavonen 	 01 	
T12 	 7.23,61 	 Viivi Lehikoinen 	 11
T13 	 7.09,88 	 Ida Andersson 	 11
T14-N 	 7.02,27 	 Nina Leivo 	 10 	
3000m: 	
T14 	 12.51,51 	 Tiina Virtanen 	 99 	
T15 	 11.33,68 	 Tarita Ahlfors 	 85 	
N16 	 10.50,17 	 Hanna Markkula 	 92 	
N17-22 	 10.27,58 	 Hanna Markkula 	 93 	
N 	 10.21,15 	 Tarja Rantala 	 86 	
5000m: 	
T15-22 	 19.59,4 	 Tarita Ahlfors 	 85 	
N 	 18.27,61 	 Tiina Tarvainen 	 09 	
10 000m 	
N 	 38.44,22 	 Tarja Rantala 	 88 	
40m aidat: 	
T9 	 8.26 	 Emmi Pajasmaa 	 09 	
N17 	 62.69 	 Siiri Heiskanen 	 10 
N18-N 	 62.17 	 Siiri Heiskanen 	 11
60m aidat: 	
T9	 11.63 	 Sanni Pajasmaa 	 08 	
T10	 10.83 	 Viivi Lehikoinen 	 09
T11	 10.15 	 Viivi Lehikoinen 	 10 	
T12 	 10.40 	 Katri Hiltunen 	 97 	
T13 	 10.07 	 Aino Lahtinen 	 09 	
80m aidat: 	
T14 	 12.85 	 Siiri Heiskanen 	 07 	
T15 	 12.64 	 Siiri Heiskanen 	 08 	

100m aidat: 	
N16 (76,2 cm) 	14.87 	 Nanne Kolehmainen 	 09 	
N17 (76,2 cm)	14.81	 Siiri Heiskanen	 10
N16-N (84 cm)	16.56 	 Sanni Arokoski 	 08 	
200m aidat: 	
T14 	 30.50 	 Siiri Heiskanen 	 07 	
T15 	 29.25 	 Siiri Heiskanen 	 08 	
300m aidat: 	
N16-N19 	 43.94 	 Siiri Heiskanen 	 09 	
400m aidat: 	
N16 	 64.35 	 Siiri Heiskanen 	 09
N17-N 	 62.69 	 Siiri Heiskanen 	 10
1500m esteet 	
N15-N16 	 6.03,48 	 Taru Mäkinen 	 02 	
N17 	 5.53,93 	 Taru Mäkinen 	 04 	
2000m esteet 	
N19 	 8.22,81 	 Taru Mäkinen 	 05 	
Korkeus: 	
T9 	 115 	 Emmi Pajasmaa 	 09 	
T10 	 130 	 Viivi Lehikoinen 	 09 	
T11 	 137 	 Viivi Lehikoinen 	 10 	
T12 	 145 	 Katri Hiltunen 	 97 	
T13-T14 	 150 	 Matleena Tyni 	 11
T14 	 150 	 Anu Kaakinen 	 87 	
	 150 	 Inka Kaakinen 	 89 	
T15 	 160 	 Anu Kaakinen 	 88 	
N16-N 	 165 	 Sanni Arokoski 	 08 	
Seiväs 	
T11 	 120 	 Siro Sällinen 	 00 	
T12-N 	 240 	 Sanni Pajasmaa 	 11 
T14-N 	 200 	 Saija Suikkanen 	 09 	
Pituus: 	
T9 (ponn.alue) 	383 	 Viivi Lehikoinen 	 08 	
T10 (ponn.alue)	431 	 Viivi Lehikoinen 	 09 	
T11 (ponn.alue)	467 	 Viivi Lehikoinen	 10 	
T12-13 	 493 	 Katri Hiltunen 	 97 	
T14 	 515 	 Siiri Heiskanen 	 07 	
T15 	 523 	 Siiri Heiskanen 	 08 	
N16 	 549 	 Siiri Heiskanen 	 09 
N17-N 	 553 	 Siiri Heiskanen 	 10 	
Kolmiloikka: 	
T9 	 7.45 	 Aino Lahtinen 	 05 	
T10 	 8.42 	 Sanni Arokoski 	 02 	
T11 	 9.56 	 Katri Hiltunen 	 96 	
T12-T13 	 10.40 	 Siiri Heiskanen 	 05 	
T14-T15 	 10.83 	 Jonna Laaksonen 	 94 	
N16-N17 	 11.45 	 Siiri Heiskanen 	 09 	
N18 	 11.53 	 Noora Sjöstedt 	 05 	
N19 	 11.62 	 Noora Sjöstedt 	 06 	
N22-N 	 11.70 	 Noora Sjöstedt 	 09 	
Kuula: 	
T9 (2.0) 	 6.39 	 Emmi Pajasmaa 	 09 	
T10 (2.0) 	 9.08 	 Mari Röpelinen 	 02 	
T11 (2.0) 	 10.71 	 Mari Röpelinen 	 03 	
T12 (2.5) 	 11.69 	 Mari Röpelinen 	 04 	
T13 (2.5) 	 12.22 	 Mari Röpelinen 	 05 	
T14 (3.0) 	 11.85 	 Heli Rinnekari 	 08 	
T15 (3.0) 	 12.77 	 Heli Rinnekari 	 09
N16-N17 (3.0) 	13.12 	 Heli Rinnekari 	 10	
N19-N22 (4.0)	10.71 	 Heli Rinnekari 	 11
N 	 12.57 	 Anne Turunen 	 06 	
Kiekko: 	
T9 (600g) 	 15.63 	 Mari Röpelinen 	 01 	
T10 (600g) 	 26.14 	 Mari Röpelinen 	 02 	
T11 (600g) 	 32.56 	 Mari Röpelinen 	 03 	
T12 (600g) 	 35.14 	 Mari Röpelinen 	 04 	
T13 (600g) 	 38.13 	 Mari Röpelinen 	 05 	
T14 (750g) 	 35.15 	 Heli Rinnekari 	 08 	
T15 (750 g) 	 39.14 	 Åsa Sjöstedt 	 11
N17 (1000g) 	 36.80 	 Sanni Arokoski 	 09 	
N19-N (1000g)	39.52 	 Sanni Arokoski 	 10 	
Keihäs: 	
T9 (400g) 	 21.26 	 Tiina Rinnekari 	 05 	
T10 (400g) 	 24.13 	 Tiina Rinnekari 	 06 	
T11 (400g) 	 27.31 	 Tiina Rinnekari 	 07 	
T12 (400g) 	 32.92 	 Heli Rinnekari 	 06 	
T13 (400g) 	 36.51 	 Åsa Sjöstedt 	 09 	
T14-15 (400g) 	37.08 	 Marianne Muuri 	 92 	
N16-N (600g) 	37.27 	 Sanni Arokoski 	 08 	
Moukari: 	
T9 (2.5) 	 19.56 	 Viivi Wallenius 	 10 	
T10 (2.5) 	 21.80 	 Mari Röpelinen 	 02 	
T11 (2.5) 	 31.02 	 Mari Röpelinen 	 03 	
T12 (2.5) 	 38.45 	 Mari Röpelinen 	 04 	
T13 (2.5) 	 41.48 	 Mari Röpelinen 	 05 	
T14 (3.0) 	 51.51	 Tiina Rinnekari 	 10 	
T15 (3.0) 	 57.61 	 Heli Rinnekari 	 09 	
N16 (4.0) 	 54.34 	 Mari Röpelinen 	 08 	
N17-N (4.0) 	 57.93 	 Heli Rinnekari 	 11
Pallonheitto: 	
T9-10 	 31.25 	 Tiina Rinnekari 	 05 	
3-ottelu: 	
T9	 691 	 Sanni Pajasmaa 	 08 	
T10  	 912 	 Sanni Pajasmaa 	 09 	
T11  	 928 	 Viivi Lehikoinen 	 10 	
4-ottelu: 	
T12	 1543 	 Viivi Lehikoinen 	 11
T13 	 1480 	 Katariina Huppunen 	 08 	
5-ottelu: 	
T14 	 2086 	 Siiri Heiskanen 	 07 	
T15 	 2285 	 Siiri Heiskanen 	 08 	
7-ottelu 	
N16 	 4248 	 Sanni Arokoski 	 08
N17	 4696	 Siiri Heiskanen	 10 	
400m kilpakävely 	
T9 	 2.20,30 	 Tiina Rinnekari 	 05 	
600m kilpakävely 	
T9 	 3.31,42 	 Tiina Rinnekari 	 05 	
T10 	 3.27,10 	 Tiina Rinnekari 	 06 	
T11 	 3.22,27 	 Katariina Huppunen 	 06 	
1000m kilpakävely 	
T9 	 6.48,0 	 Katariina Huppunen 	 04 	
T10 	 5.34,2 	 Annukka Muuri 	 90 	
T11-12 	 5.25,92 	 Minja Nurminen 	 09 	
T13 	 5.08,78 	 Minja Nurminen 	 11

2000m kilpakävely 	
T11 	 11.53,80 	 Minja Nurminen 	 09
T12 	 10.56,79 	 Minja Nurminen 	 10 	
T12 	 *11.20,69 	 Päivi Huuhtanen 	 91 	
3000m kilpakävely 	
T13 	 *16.27,77  	Päivi Huuhtanen 	 92 	
T14 	 *15.30,28 	Päivi Huuhtanen 	 93 	
T15 	 *15.15,07 	Päivi Huuhtanen 	 94 	
N17-19 	 *14.27,80 	Päivi Huuhtanen 	 96 	
N22 	 *14.19,44 	Päivi Huuhtanen 	 99 	
5000m kilpakävely 	
T15 	 *28.31,40 	Päivi Huuhtanen 	 94 	
N17 	 *26.02,4 	 Päivi Huuhtanen 	 96 	
N19 	 *25.00,0 	 Päivi Huuhtanen 	 98 	
N22-N 	 *24.53,71 	Päivi Huuhtanen 	 99 	
N 	 25.52,28 	 Päivi Huuhtanen 	 02 	
10 000m kilpakävely 	
N19-N 	 *50.59,9 	 Päivi Huuhtanen 	 98 	
10 km kilpakävely maantiellä 	
N22 	 *52.09 	 Päivi Huuhtanen 	 99 	
N 	 52.05 	 Päivi Huuhtanen 	 02 	
20 km kilpakävely maantiellä 	
N22-N 	 *1.49,25 	 Päivi Huuhtanen 	 00 	
N 	 1.55,39 	 Päivi Huuhtanen 	 03 	
1/2 maraton 	
N 	 1.26,18 	 Tiina Tarvainen 	 09 	
Maraton 	
N 	 3.06,08 	 Tiina Tarvainen 	 09

POJAT JA MIEHET  	
40m: 	
P9 	 6.42 	 Jaakko Vahtera 	 99 	
60m: 	
P9 	 9.3 	 Mika Hormalainen 	 85 	
P10 	 9.06 	 Timo Lindén 	 89 	
P10 	 8.8 	 Kimi Hagelin 	 00 	
P11 	 8.72 	 Kimi Hagelin 	 01 	
P12 	 8.40 	 Juha-Pekka Huppunen 05 	
P13 	 7.92 	 Juha-Pekka Huppunen 06 	
100m: 	
P9 	 15.3 	 Veli-Matti Ratinen 	 91 	
P10 	 14.88 	 Mika Hormalainen 	 86 	
P11 	 14.13 	 Timo Lindén 	 90 	
P12 	 13.49 	 Timo Lindén 	 91 	
P13 	 12.79 	 Marko Tapanainen 	 93 	
P14 	 12.02 	 Niko Niemi 	 02 	
P15 	 11.31 	 Marco Juusela 	 08 
P15-M22 	 11.31 	 Marco Juusela 	 08 	
M16-M22 	 11.30 	 Ilari Mäkinen 	 11 
M22 	 *11.27 	 Juha Lehto 	 97 	
M 	 11.04 	 Harri Laiho 	 00 	
150m: 	
P9 	 24.00 	 Jaakko Vahtera 	 99 	
P10 	 22.38 	 Mikael Rinnetmäki 	 03 	
P11 	 21.50 	 Juha-Pekka Huppunen 04 	
200m: 	
P9 	 35.70 	 Antti Saarisalmi 	 88 	
	 *34.34 	 Antti Suni 	 94 	
P10 	 30.54 	 Timo Lindén 	 89 	
P11 	 29.30 	 Timo Lindén 	 90 	
P12 	 27.48 	 Juha-Pekka Huppunen 05 	
P13 	 25.87 	 Juha-Pekka Huppunen 06 	
P14 	 25.09 	 Marco Juusela 	 07 	
P15-M16 	 23.74 	 Juha-Pekka Huppunen 08 	
M17-M22 	 23.38 	 Jere Mäkelä 	 10 	
M17 	 *23.23 	 Juha Lehto 	 93 	
M19-22 	 *22.49 	 Juha Lehto 	 95 	
M 	 22.07 	 Harri Laiho 	 00 	
300m: 	
P9 	 *53.14 	 Timo Ansamaa 	 89 	
P10 	 51.10 	 Timo Lindén 	 89 	
	 *50.48 	 Timo Ansamaa 	 90 	
P11 	 46.67 	 Timo Lindén 	 90 	
P12 	 44.31 	 Timo Lindén 	 91 	
P13 	 41.79 	 Juha Lindfors 	 90 	
P14 	 38.53 	 Marco Juusela 	 07 	
P15 	 37.99 	 Marco Juusela 	 08 	
M16-M22 	 36.98 	 Niko Niemi 	 04 	
M 	 36.50 	 Juha Lehto 	 03 	
400m 	
P9-P13 	 74.98 	 Aapo Virolainen 	 09 
P14 	 60.02 	 Oskari Lehtonen 	 11
P15 	 55.65 	 Jere Mäkelä 	 08 	
M16-18 	 52.76 	 Juha Lindfors 	 93 	
M17 	 *51.90 	 Juha Lehto 	 93 	
M18-19 	 *51.5 	 Juha Lehto 	 94 	
M19 	 51.98 	 Niko Niemi 	 07 	
M22 	 51.08 	 Mikko Kurkela 	 85 	
	 *50.20 	 Juha Lehto 	 97 	
M 	 49.99 	 Harri Laiho 	 00 	
	 *49.14 	 Juha Lehto 	 00 	
600m 	
P9 	 1.57,75 	 Mikael Rinnetmäki 	 02 	
P10 	 1.53,7 	 Kimi Hagelin 	 00 	
P11 	 1.46,85 	 Mikael Rinnetmäki 	 04 	
P12 	 1.41,15 	 Kimi Hagelin 	 02 	
P13 	 1.35,72 	 Kimi Hagelin 	 03 	
800m 	
P9 	 2.55,7 	 Tommi Pihlava 	 88 	
P10 	 2.36,8 	 Henri Hekanaho 	 92
P11-12 	 2.30,69 	 Matias Meriläinen 	 11 
	 *2.18,74 	 Timo Ansamaa 	 92 	
P13 	 2.19,76 	 Kimi Hagelin 	 03 	
P13 	 *2.15,16 	 Timo Ansamaa 	 93 	
P14 	 2.09,56 	 Kimi Hagelin 	 04 	
P15 	 2.07,03 	 Jarkko Lappalainen 	 89 	
M16 	 2.04,76 	 Kimi Hagelin 	 06 	
M17 	 2.01,2 	 Jarmo Huppunen 	 85 	
M18 	 1.59,01 	 Markku Rimpiläinen 	 90 	
M19-M 	 1.55,64 	 Markku Rimpiläinen 	 91 	

1000m: 	
P9 	 3.33,09 	 Matias Meriläinen 	 09 	
P10 	 3.22,95 	 Matias Meriläinen	 10
	 *3.19,85 	 Timo Ansamaa 	 90 	
P11 	 3.10,52 	 Matias Meriläinen 	 11
	 *3.08,84 	 Timo Ansamaa 	 91 	
P12 	 3.08,48 	 Jarkko Lappalainen 	 86 	
	 *3.05,16 	 Timo Ansamaa 	 92 	
P13 	 2.59,16 	 Markku Rimpiläinen 	 85 	
P14-P15 	 2.58,0 	 Marko Väisänen 	 85 	
M16-M18 	 2.52,0 	 Mikael Rinnetmäki 	 09 	
M19-22 	 2.45,92 	 Marko Filenius 	 90 	
M: 	 2.37,3 	 Mika Rinnetmäki 	 94 	
1500m: 	
P12 	 5.11,35 	 Kimi Hagelin 	 02 	
P13 	 4.42,32 	 Kimi Hagelin 	 03 	
P15-16 	 4.24,89 	 Markku Rimpiläinen 	 87 	
M17 	 4.07,03 	 Markku Rimpiläinen 	 89 	
M18 	 4.03,94 	 Jarmo Huppunen 	 86 	
M19-M 	 3.58,87 	 Markku Rimpiläinen 	 91 	
Maili: 	
M18-M 	 4.24,95 	 Markku Rimpiläinen 	 90 	
2000m: 	
P10-11 	 *7.54,14 	 Viljami Järveläinen 	 01 	
P12 	 *7.20,9 	 Tommi Mäkinen 	 96 	
P13: 	 6.46,07 	 Jarkko Lappalainen 	 87 	
P14 	 6.25,40 	 Kimi Hagelin 	 04 	
P15 	 6.08,46 	 Jarkko Lappalainen 	 89 	
M16-17 	 5.59,63 	 Jarkko Lappalainen 	 90 	
M18-M 	 5.44,45 	 Jarmo Huppunen 	 86 	
3000m: 	
P13 	 *11.59,15 	 Tero Mäkinen 	 98 	
P14 	 11.20,14 	 Marko Rajala 	 89 	
	 *10.53,28 	Tommi Mäkinen 	 98 	
P15-16 	 9.56,92 	 Markku Rimpiläinen 	 87 	
M17 	 8.54,91 	 Jarmo Huppunen 	 85 	
M18-20 	 8.48,83 	 Jarmo Huppunen 	 86 	
M22 	 8.47,42 	 Markku Rimpiläinen 	 93 	
M 	 8.23,49 	 Matti Sainio 	 87 	
5000m: 	
M18 	 16.00,00 	 Jarmo Huppunen 	 85 	
M19-22 	 15.30,07 	 Jarmo Huppunen 	 87 	
M 	 14.36,06 	 Matti Sainio 	 87 	
10 000m: 	
M22 	 34.40,77 	 Juha Silander 	 02 	
M 	 31.45,09 	 Matti Sainio 	 87 	
1/2-maraton:
M	 1.14.01	 Tuomas Suni	 06
Maraton
M	 2.46.06	 Juha Silander	 10
40 m aidat
P9	 8.18	 Heikki Rahkila	 10
60m aidat: 	
P10	 10.97 	 Heikki Rahkila 	 11
P11	 10.88 	 Jani Kettula 	 08 	
P12  	 9.84 	 Perttu Pölönen 	 07 	
P13  	 9.26 	 Perttu Pölönen 	 08 	
100m aidat: 	
P14	 14.40 	 Ilari Mäkinen 	 09 	
P15	 13.42 	 Niko Niemi 	 03 	
110m aidat: 	
M16 (91,4cm) 	14.80 	 Juha-Pekka Huppunen 09 	
M17 (91,4cm) 	14.49 	 Niko Niemi 	 05 	
M18 (100cm) 	15.37 	 Marko Tapanainen 	 98 	
M19 (100cm) 	15.32 	 Marko Tapanainen 	 99 	
M20-M22 (106,7)	16.67 	 Markku Rimpiläinen 	 91 	
M (106,7 cm) 	14.99 	 Harri Laiho 	 00 	
200m aidat 	
P14  	 27.24 	 Niko Niemi 	 02 	
P15	 25.84 	 Niko Niemi 	 03 	
M22 	 *25.35 	 Juha Lehto 	 96 	
300m aidat: 	
M16-17	 38.07 	 Niko Niemi 	 04 	
400m aidat: 	
M16-17 (84cm)	57.98 	 Juha-Pekka Huppunen 09 	
M17 (84cm) 	 *55.67 	 Juha Lehto 	 93 	
M18 (91,4cm) 	58.86 	 Niko Niemi 	 06 	
M19-M22 (91,4)	55.92 	 Niko Niemi 	 07 	
M20-22 (91,4)	 *53.45 	 Juha Lehto 	 97 	
M (91,4 cm) 	 52.95 	 Juha Lehto 	 02 	
	 *51.82 	 Juha Lehto 	 99 	
1000m esteet: 	
P12 	 3.52,92 	 Tuomas Mäkinen 	 02 	
1500m esteet: 	
P14 	 6.03,23 	 Tuomas Mäkinen 	 04 	
P15 	 4.43,59 	 Jarkko Lappalainen 	 89 	
M16 	 4.37,75 	 Jarkko Lappalainen 	 90 	
M17 	 4.24,19 	 Markku Rimpiläinen 	 89 	
M18 	 4.17,42 	 Markku Rimpiläinen 	 90 	
2000m esteet: 	
M17 	 6.17,10 	 Markku Rimpiläinen 	 89 	
M18 	 6.12,89 	 Markku Rimpiläinen 	 90 	
M19 	 5.52,71 	 Markku Rimpiläinen 	 91 	
3000m esteet: 	
P19-M 	 9.11,53 	 Markku Rimpiläinen 	 91 	
Korkeus: 	
P9 	 115 	 Mika Hormalainen 	 85 	
	 115 	 Tommi Pihlava 	 88 	
	 115 	 Jaakko Vahtera 	 99 	
	 115 	 Tomi Arino 	 07 	
P10 	 130 	 Mika Hormalainen 	 86 	
P11-12 	 150 	 Marko Takala 	 85 	
P12 	 150 	 Janne Räsänen 	 90 	
P13 	 165 	 Marko Takala, 	 87 	
		  Janne Räsänen 	 91 	
P14 	 170 	 Marko Takala, 	 88 	
	 170 	 Mika Hormalainen, 	 90 	
	 170 	 Janne Räsänen 	 92 	
	 *170 	 Antti Halonen 	 92 	
P15 	 177 	 Marko Ariluoma 	 87 	
M16-22 	 196 	 Jari Arino 	 85 	
M 	 200 	 Juha Eriksson 	 85 	
	 200 	 Harri Laiho 	 00 	

Seiväs: 	
P9-P10 	 170 	 Joona Kalliomäki 	 10 	
P10 	 204 	 Joona Kalliomäki 	 11 
P11 	 210 	 Mika Hormalainen 	 87 	
P12 	 220 	 Jani Kettula 	 09 	
P13 	 220 	 Toni Matilainen 	 87 	
	 220 	 Marko Tapanainen 	 93 	
P14 	 280 	 Mika Hormalainen 	 90 	
P15-16 	 370 	 Mika Hormalainen 	 91 	
M17-19 	 390 	 Lauri Laine 	 91 	
	 390 	 Mika Hormalainen 	 93 	
M20 	 400 	 Lauri Laine 	 94 	
M22 	 400 	 Lauri Laine 	 94 	
	 400 	 Mika Hormalainen 	 97 	
M 	 490 	 Harri Laiho 	 00 	
Pituus: 	
P9-10 (lankulta)	406 	 Mika Hormalainen 	 85 	
P10 (ponn.alue)	419 	 Juha-Pekka Huppunen	 03 	
P11 (ponn.alue) 457 	 Simo Kauppila 	 11
P11 (lankulta) 	455 	 Simo Kauppila 	 11
P12 	 497 	 Marko Tapanainen 	 92 	
P13 	 546 	 Juha-Pekka Huppunen	 06 	
P14-15 	 621 	 Juha-Pekka Huppunen	 07 	
M16 	 653 	 Niko Niemi 	 04 	
M17-M22 	 660 	 Jere Mäkelä 	 10 	
M 	 748 	 Harri Laiho 	 00 	
Kolmiloikka: 	
P9 	 7.52 	 Panu Tamminen, 	 86 	
	 7.52 	 Mika Hormalainen 	 86 	
P10 	 8.60 	 Jaakko Vahtera 	 00 	
P11 	 9.58 	 Joni Jokinen 	 99 	
P12 	 10.76 	 Perttu Pölönen 	 07 	
P13 	 11.17 	 Juha-Pekka Huppunen	 06 	
P14 	 12.78 	 Perttu Pölönen 	 09 	
P15 	 12.79 	 Jere Mäkelä 	 08 	
M16 	 13.65 	 Jere Mäkelä 	 09 	
M17 	 14.37 	 Jere Mäkelä 	 10
M18-M 	 14.57 	 Jere Mäkelä 	 11 
Kuula: 	
P9 (2 kg) 	 7.53 	 Teemu Akkanen 	 06 	
P10 (2.5 kg) 	 8.88 	 Mika Hormalainen 	 86 	
P11 (2.5 kg) 	 9.82 	 Lauri Laine 	 85 	
P12(3 kg) 	 11.56 	 Juha Vottonen 	 03 	
P13(3 kg) 	 14.25 	 Juha Vottonen 	 04 	
P14(4 kg) 	 12.46 	 Mika Hormalainen 	 90 	
P15 (4 kg) 	 12.84 	 Olli Hakulinen 	 97 	
M16-17 (5.4kg)	12.81 	 Mika Hormalainen 	 92 	
M18-19 (6.25kg)	13.55 	 Lauri Laine 	 92 	
M20-22 (7.26kg)	12.81 	 Lauri Laine 	 94 	
M (7.26 kg) 	 14.38 	 Mika Hormalainen 	 01 	
Kiekko: 	
P9 (600g) 	 21.96 	 Jari Hakulinen 	 91 	
P10 (600g) 	 26.30 	 Jani Kettula 	 07 	
P11 (600g) 	 35.74 	 Mikko Viitanen 	 93 	
P12 (600g) 	 40.74 	 Mikko Viitanen 	 94 	
P13 (600g) 	 52.63 	 Juha Vottonen 	 04 	
P14 (1000g) 	 *44.00 	 Antti Halonen 	 92 	
P14-15 (1000g)	41.08 	 Mika Hormalainen 	 90 	
M16-17 (1500g)	40.66 	 Mika Hormalainen 	 92 	
M18 (1750g) 	 43.70 	 Mika Hormalainen 	 94 	
M19 (1750g) 	 44.38 	 Mika Hormalainen 	 95 	
M20 (2000g) 	 38.50 	 Mika Hormalainen 	 95 	
M22 (2000g) 	 38.90 	 Mika Hormalainen 	 97 	
M (2000g) 	 41.03 	 Harri Laiho 	 00 	
Moukari: 	
P9 (2.5 kg) 	 14.37 	 Jani Kettula 	 06 	
P10 (2.5 kg) 	 24.82 	 Jani Kettula 	 07 	
P11 (2.5 kg) 	 28.77 	 Jani Kettula 	 08 	
P12 (3 kg) 	 38.39 	 Jani Kettula 	 09 	
P13 (3 kg) 	 41.17 	 Joni Mäkelä 	 07 	
P14 (4 kg) 	 47.94 	 Joni Mäkelä 	 08 	
P15 (4 kg) 	 61.87 	 Joni Mäkelä 	 09 	
M16-M17 (5kg)	62.33 	 Joni Mäkelä 	 10 	
M16-M19 (6kg)	54.58	 Joni Mäkelä	 10
M16-M (7,26kg)	46.22 	 Joni Mäkelä 	 10 	
Keihäs: 	
P9 (400 g) 	 23.74 	 Jari Hakulinen 	 89 	
P10 (400g) 	 30.79 	 Kimi Rinnekari 	 11
P11 (400 g) 	 35.02 	 Mikko Viitanen 	 93 	
P12 (400 g) 	 35.90 	 Mikko Viitanen 	 94 	
P13 (400 g) 	 49.36 	 Lauri Nora 	 07 	
P14 (600 g) 	 49.94 	 Lauri Nora 	 08 	
	 *50.32 	 Antti Halonen 	 92 	
M16(700 g) 	 67.20 	 Markus Pohjonen 	 98 	
M17(700 g) 	 69.08 	 Markus Pohjonen 	 99 	
M18-19 (800g)66.83 	 Severi Aalto 	 11
M22 (800 g) 	 67.48 	 Markus Pohjonen 	 04 	
M (800 g) 	 68.57 	 Markus Pohjonen 	 05 	
Pallonheitto: 	
P9 	 40.78 	 Petteri Suomi 	 97 	
P10 	 46.81 	 Petteri Suomi 	 98 	
3-ottelu: 	
P9  	 610 	 Juha-Pekka Huppunen	 02 	
P10 	 820 	 Juha-Pekka Huppunen	 03 	
P11 	 1017 	 Vesa Arino 	 08 	
4-ottelu: 	
P12	 1430 	 Jani Kettula 	 09 	
P13 	 2244 	 Juha-Pekka Huppunen	 06 	
5-ottelu: 	
P14-15 	 2953 	 Juha-Pekka Huppunen	 07 	
10-ottelu: 	
M18-19 	 6322 	 Lauri Laine 	 92 	
M20 	 5975 	 Lauri Laine 	 94 	
M22 	 6234 	 Mika Hormalainen 	 97 	
M 	 7701 	 Harri Laiho 	 00 	
20-ottelu 	
M 	 9126 	 Tuomas Suni  	 05 	
400 m kävely 	
P9 	 2.31,78 	 Jani Kettula 	 06 	
600 m kävely 	
P9 	 3.05,02 	 Jani Kettula 	 06 	
P10 	 2.51,99 	 Mikko Pöllänen 	 05 	
P11 	 2.47,98 	 Mikko Pöllänen 	 06 	
1000 m kävely 	
P9 	 6.02,76 	 Jani Kettula 	 06 	
P10 	 5.00,2 	 Mikko Pöllänen 	 05 	
P11 	 4.46,53 	 Mikko Pöllänen 	 06 	
2000 m kävely 	
P10 	 11.55,49 	 Jani Kettula 	 07
3000 m kävely 	
P12-13 	 16.36,6  	 Mikko Pöllänen  	 07  
P14-15 	 15.54,07 	 Mikko Pöllänen 	 09 
5000 m kävely 	
P14-M 	 28.59,7 	 Mikko Pöllänen  	 09

Nurmijärven Yleisurheilun seuraennätykset
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